TARRIO - O

0 N O WN -

N NDNDM NN A A A A A A QA
W N2 0000 ~NO”OOPr~WN-OOO©

22/09/2025

ADESTRAMENTO FUNCIONAL 1

NOSO LAR

REY CATOIRA JOSE LUIS

RIOS SUAREZ IGNACIO

MACIA MACIA MARGARITA
ROMON PARRA MARIA DOLORES
ROMERO SALDANA MARIA PILAR
SUAREZ ROEL MARIA BEATRIZ
FRAGA LENS ELADIO

BOGA POSE ROSARIO

GOMEZ BOGA LIDIA MARIA

ARES ARIAS ANA MARIA

CASAL TABOADA FATIMA
DAFONTE DEIVE PEDRO JOSE
MOSQUERA CONSUELO DOLORES
BASANTA PARDO LUIS
FERNANDEZ LESTON CARMEN
PREGO CAMPOS MARIA NIEVES
SUAREZ ROEL MARIA JOSE
MARRUBE QUINTELA CELIA
BESCOS CORRAL PATRICIA
MACEIRAS CORREA MIRTA GRACIELA
RODRIGUEZ GARCIA MANUELA
PEREZ FERNANDEZ SILVIA

BEADE VARELA MARIA DEL CARMEN

LUNS E MERCORES

19:00 a 20:00

EMPADROADA/O
EMPADROADA/O
EMPADROADA/O
EMPADROADA/O
EMPADROADA/O
EMPADROADA/O
EMPADROADA/O
EMPADROADA/O
EMPADROADA/O
EMPADROADA/O
EMPADROADA/O
EMPADROADA/O
EMPADROADA/O
EMPADROADA/O
EMPADROADA/O
EMPADROADA/O
EMPADROADA/O
EMPADROADA/O
EMPADROADA/O
EMPADROADA/O
EMPADROADA/O

PRAZAS:18

NON EMPADROADA/O
NON EMPADROADA/O
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22/09/2025

ADESTRAMENTO FUNCIONAL 2

XIMNASIO CEIP DIAZ PARDO

FERREIRA DA SILVA MARIA CELESTE
VAZQUEZ RUA LUCIA

VAZQUEZ SANCHEZ ANGELES
DOMINGUEZ BARRAL BERTA
FERNANDEZ NOVOA MARIA JESUS
POSE CALO AMELIA

HIDALGO CHAO JOSEFINA

MOUZO TOJA PEDRO

ARIAS ARIAS MARIA PILAR

PEREZ FRAGA MARIA LUCINDA
PONTE GONZALEZ JOSEFA

VILAS VARELA ANA MARIA

PRESEDO SOTO JOSE

MOSQUERA SANCHEZ MARIA TERESA
MARTINEZ MOUZO MERCEDES

REY BALDOMIR SUSANA MARIA
COSTOYA RODRIGUEZ MARIA
SALGADO SALGADO MARIA DEL CARMEN
ALVAREZ VAZQUEZ SUSANA

CES FRAGOSO NOEMI

LEIS FERREIRA AMALIA

VARELA VILLAR ADRIANA
FRANCISCO FRANCISCO ASUNCION
VARELA FERNANDEZ LEONOR

VIDAL ALVAREZ CARMEN MARIA
PUNAL MARTINEZ URSULA

MARTES E XOVES

19:00 a 20:00

EMPADROADA/O
EMPADROADA/O
EMPADROADA/O
EMPADROADA/O
EMPADROADA/O
EMPADROADA/O
EMPADROADA/O
EMPADROADA/O
EMPADROADA/O
EMPADROADA/O
EMPADROADA/O
EMPADROADA/O
EMPADROADA/O
EMPADROADA/O
EMPADROADA/O
EMPADROADA/O
EMPADROADA/O
EMPADROADA/O
EMPADROADA/O
EMPADROADA/O
EMPADROADA/O
EMPADROADA/O
EMPADROADA/O
EMPADROADA/O

PRAZAS:18

NON EMPADROADA/O
NON EMPADROADA/O
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O BURGO - XIMNASIO CEIP DIAZ PARDO

ADESTRAMENTO FUNCIONAL 3

1 RANCANO GARCIA ROSARIO
2 LOPEZ DIAZ RAQUEL
3 AGILDA MARTINEZ MARIA BELEN

4 MONTANA FERNANDEZ MARIA MONTSERRAT

5 GONZALEZ GARCIA ANA MARIA
6 LOPEZ BARROS MARIA ISABEL
7 GONZALEZ PATINO AUREA
8 VAZQUEZ CASAS VANESA
9 OUVINA CONCHEIRO ANA ISABEL
10 MANTINAN VARELA MARIA ISABEL
11 BALTAR MUNOZ MARIA JOSE
12 GONZALEZ CONDE MARIA FELISA
13 SILVA OUTEIRAL JOSEFA
14 RAMIRO FERNANDEZ ELENA
15 REY QUINTELA CONCEPCION
16 MEIRA RODRIGUEZ ANA
17 TASENDE FRAGA CARMEN
18 GONZALEZ VALERIO LISETTE
19 FERNANDEZ OROSA ESTHER
20 PARDO GONZALEZ MARIA EUGENIA
21 LOPEZ LAGO MARIA
22 SALGADO SALGADO JULIA
23 TAJES CASTRO MARIA ROCIO
24 CANOSA RODRIGUEZ MARIA DEL CARMEN
25 TROYON RAMA JAVIER
26 GESTAL PAMPIN MARIA JOSE
27 GALEGO GARCIA MANUEL
28 GARCIA MATO MARIA ISABEL

22/09/2025

MARTES E XOVES

20:00 a 21:00

EMPADROADA/O
EMPADROADA/O
EMPADROADA/O
EMPADROADA/O
EMPADROADA/O
EMPADROADA/O
EMPADROADA/O
EMPADROADA/O
EMPADROADA/O
EMPADROADA/O
EMPADROADA/O
EMPADROADA/O
EMPADROADA/O
EMPADROADA/O
EMPADROADA/O
EMPADROADA/O
EMPADROADA/O
EMPADROADA/O
EMPADROADA/O
EMPADROADA/O
EMPADROADA/O
EMPADROADA/O
EMPADROADA/O
EMPADROADA/O

PRAZAS:18

NON EMPADROADA/O
NON EMPADROADA/O
NON EMPADROADA/O
NON EMPADROADA/O
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ADESTRAMENTO FUNCIONAL 4

O BURGO - XIMNASIO CEIP DIAZ PARDO MARTES E XOVES

1 GONZALEZ RIEIRO ISABEL
2 LUIS COB JESUS MARIA
3 RUIZ CASTRO ANA
4 VILLEGAS VILLACORTA MARIA DE LOS ANGELES
5 LOUZAO RODRIGUEZ EUGENIA
6 APARICIO PEDREIRA DOSINDA
7 SILVA MATTOS CECILIA
8 SANCHEZ VIGO MARIA INES
9 BARRAL LOPEZ MARIA
10 LOPEZ RODRIGUEZ CARLA
11 LADO GONZALEZ DOMINGO MANUEL
12 IGLESIAS VIROSTA CRISTINA
13 TELLA COTELO MARIA CARMEN
14 SANTOS GONZALEZ ANTONIA
15 ROCHA GARCIA EVA MARIA
16 CASAIS GONZALEZ MARIA
17 FERNANDEZ GONZALEZ MANUEL
18 MORAN GOMEZ FE
19 MOSQUERA FERNANDEZ BELEN
20 DIAZ COBA SUSANA
21 CABADO BARBEITO MARIA BELEN
22 MANTEIGA CASAS MARIA ELENA

22/09/2025

21:00 a 22:00

EMPADROADA/O
EMPADROADA/O
EMPADROADA/O
EMPADROADA/O
EMPADROADA/O
EMPADROADA/O
EMPADROADA/O
EMPADROADA/O
EMPADROADA/O
EMPADROADA/O
EMPADROADA/O
EMPADROADA/O
EMPADROADA/O
EMPADROADA/O
EMPADROADA/O
EMPADROADA/O
EMPADROADA/O
EMPADROADA/O
EMPADROADA/O
EMPADROADA/O
EMPADROADA/O

PRAZAS:18

NON EMPADROADA/O

Paxina 1 de 1



O BURGO -

0 N O WN -

©

10
11
12
13
14
15
16
17
18
19
20
21
22
23
24
25
26
27
28
29
30
31
32
33
34

22/09/2025

ADESTRAMENTO FUNCIONAL 5

XIMNASIO CEIP P. VILA DE RUTIS

REY BRANAS MANUELA

RIVERA CATOIRA MARIA

BLANCO GALLEGO SUSANA

VILLAR CALRO ANA MARIA
GONZALEZ SALINAS MARIA BEGONA
SANTOS BUJAN LORENA

RAMA GARCIA MARIA AMELIA

RIGAL GAYOSO MARIA VICTORIA
RUMBO GARCIA JOSE LUIS
VALLEBONA MELLA MARIA DE LOS ANGELES
MOSQUERA LOSADA MANUELA
VITURRO BARREIRO FRANCISCO JOSE
REY GAREA DOMITILA

VICO SANCHEZ MARIA JESUS

RUIZ RUIZ ROCIO INMACULADA
SENANDE VAZQUEZ MANUEL
FERRACES VAZQUEZ SUSANA
SANCHEZ PORTELA MARIA BEGONA
REY GOMEZ ROSA

ROSENDE FERRO ASUNCION TERESA
RABON BLANCO YOLANDA

CARRO BLANCO MARIA JESUS
LONGO FABIANA ISABEL

GOMEZ GONZALEZ LUISA

FRAGA GOLAN ROSALIA

MARTINEZ RAMA ANA BELEN
DOCAMPO GOMEZ RAMON

MONTES FERNANDEZ ASUNCION
CARRO QUINDIMIL BASILISA
VICENTE RAMA MARIA JESUS
SANDA ROSENDE LAURA

REY CAAMANO MARIA DOLORES
GARCIA IGLESIAS MANUELA
FERNANDEZ FERNANDES ERUNDINA

MARTES E XOVES

19:00 a 20:00

EMPADROADA/O
EMPADROADA/O
EMPADROADA/O
EMPADROADA/O
EMPADROADA/O
EMPADROADA/O
EMPADROADA/O
EMPADROADA/O
EMPADROADA/O
EMPADROADA/O
EMPADROADA/O
EMPADROADA/O
EMPADROADA/O
EMPADROADA/O
EMPADROADA/O
EMPADROADA/O
EMPADROADA/O
EMPADROADA/O
EMPADROADA/O
EMPADROADA/O
EMPADROADA/O
EMPADROADA/O
EMPADROADA/O
EMPADROADA/O
EMPADROADA/O
EMPADROADA/O
EMPADROADA/O
EMPADROADA/O
EMPADROADA/O
EMPADROADA/O
EMPADROADA/O
EMPADROADA/O
EMPADROADA/O
EMPADROADA/O

PRAZAS:18
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ARTESANIA GALEGA 1

FONTECULLER - CENTRO CIVICO VIRGINIA BLANCO MARTES

10:30 a 12:30

PRAZAS:12

1 RIAL SANISIDRO MARIA CARMEN EMPADROADA/O
2 GARCIA AGRA MARIA LUISA EMPADROADA/O
3 REBOIRAS LORENZO ANGELA MARIA EMPADROADA/O
4 PUENTES RAMOS MARIA LUZ EMPADROADA/O
5 CASAS PARDAL ANA EMPADROADA/O
6 RODRIGUEZ RODRIGUEZ ESTRELLA EMPADROADA/O
7 LAINEZ URRUTIKOETXEA MARGARITA EMPADROADA/O
8 SAN MILLAN ESTEVEZ CONCEPCION EMPADROADA/O
9 FERNANDEZ GARCIA FLORISA EMPADROADA/O
10 HIDALGO LAZARO YOLANDA EMPADROADA/O
11 FERRER GARCIA GUADALUPE EMPADROADA/O
12 CAINZOS FRAGA CARMEN EMPADROADA/O
13 PRIETO RODRIGUEZ MARIA BEGONA EMPADROADA/O
14 RODRIGUEZ CARRACEDO PILAR EMPADROADA/O
15 DIAZ FERNANDEZ MARIA DOLORES EMPADROADA/O
16 EIREA MIGUEZ BEATRIZ EMPADROADA/O
17 AALLALI HOURE KARINA EMPADROADA/O
18 PINEIRO GARCIA SONIA EMPADROADA/O
19 BLANCO GALLEGO SUSANA EMPADROADA/O

20 ALONSO DE VEGA BEATRIZ

22/09/2025

NON EMPADROADA/O
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O BURGO -

ARTESANIA GALEGA 2

EDIFICIO DE SERVIZOS MULTIPLES

XOVES

19:30 a 21:30

PRAZAS:12

1 CARRIL GARCIA MARIA LUISA EMPADROADA/O
2 COTELO RODAL SUSANA EMPADROADA/O
3 SABIO VAZQUEZ MARGARITA EMPADROADA/O
4 GOMEZ GOMEZ MARIA JESUS EMPADROADA/O
5 PEREZ PENAS JOSE LUIS EMPADROADA/O
6 SEIJO LOPEZ SONIA EMPADROADA/O
7 OTERO CABANAS JUAN MANUEL EMPADROADA/O
8 BALDOMIR GALEIRAS BEATRIZ EMPADROADA/O
9 TENREIRO CERVINO SUSANA CARMEN EMPADROADA/O
10 VAZQUEZ-GUNDIN MOLINELLI MARIA EMPADROADA/O
11 CAAMANO CASAL DEMETRIA EMPADROADA/O
12 VILLANUEVA VILA LETICIA EMPADROADA/O
13 MARTINEZ HERNANDEZ SOFIA EMPADROADA/O
14 MARTINEZ VARELA MERCEDES EMPADROADA/O
15 PEREZ CASTELO CONCHI EMPADROADA/O
16 CONDE MOSQUERA MANUEL EMPADROADA/O
17 CANOSA BRANDARIZ NOELIA EMPADROADA/O
18 BRANDARIZ GOMEZ OSCAR EMPADROADA/O
19 OROSA GOMEZ JOSE MANUEL EMPADROADA/O
20 HERNANDEZ PEREZ MARIA MERCEDES EMPADROADA/O
21 ARIAS TATO CRISTINA EMPADROADA/O
22 RUIS ROCA LUCIA EMPADROADA/O
23 FERNANDEZ ANDON PATRICIA EMPADROADA/O
24 GONZALO ACOSTA MARIA VICTORIA EMPADROADA/O
25 PRIETO TRIGO LYDIA EMPADROADA/O
26 GALAN COTELO CLARA EMPADROADA/O
27 DEL PUERTO REDONDO JOSEFA LUCIA NON EMPADROADA/O
28 SZABAT FERNANDEZ PATRICIA NON EMPADROADA/O
29 FERNANDEZ BURES ISABEL NON EMPADROADA/O
30 ROCA VAZQUEZ IRIA NON EMPADROADA/O

w w
N

22/09/2025

JUANATEY VIQUEIRA EVA MARIA
PEREIRA SAR ALEJANDRA

NON EMPADROADA/O
NON EMPADROADA/O
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ARTESANIA GALEGA 3

TARRIO - O NOSO LAR VENRES

1 GARCIA CATOIRA MARIA BELEN
2 LAGE ARES MARIA JOSE
3 VEIGA PILLADO ANA MARIA
4 PADILLA GALVEZ JUAN
5 PAN MANANA MARIA DE LOS ANGELES
6 BASANTA PARDO LUIS
7 MARTINEZ MIRAMONTES JUAN MANUEL
8 BARREIRO VILARINO MONTSERRAT
9 EDREIRA MARTINEZ LOURDES
10 PAZOS LUSTRES ELENA

22/09/2025

18:30 a 20:30

EMPADROADA/O
EMPADROADA/O
EMPADROADA/O
EMPADROADA/O
EMPADROADA/O
EMPADROADA/O
EMPADROADA/O
EMPADROADA/O
EMPADROADA/O

PRAZAS:12

NON EMPADROADA/O
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ARTESANIA GALEGA 4

ORRO - CENTRO SOCIAL

1 LOIS IGLESIAS MARIA LUISA

2 RUMBO VALLE MARIA

3 LINARES MARTINEZ MARIA JESUS
4 RUMBO GARCIA SUSANA

5 VAZQUEZ BARROS ANTONIO

6 OUVINA CONCHEIRO ANA ISABEL
7 ARCAS MARTINEZ FRANCISCO

8 TABOADA TABOADA MARIA LUISA

22/09/2025

MERCORES

19:30 a 21:30

EMPADROADA/O
EMPADROADA/O
EMPADROADA/O
EMPADROADA/O
EMPADROADA/O
EMPADROADA/O

PRAZAS:12

NON EMPADROADA/O
NON EMPADROADA/O
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ARTESANIA GALEGA 5

SUEIRO - CENTRO SOCIAL

1 FRIAS FERNANDEZ ROSARIO

2 HAMPL SABINE

3 DOMINGUEZ PEREZ BENITO

4 BARREIRO LOPEZ MARIA NIEVES

5 OUTEIRAL CES YOLANDA

6 JUIZ VILAR ROSA ISABEL

7 REGUEIRO MINO ANA ISABEL

8 CANCELO BEADE PABLO

9 VAZQUEZ MATO MARIA CARMEN
10 VARELA LAYA MARIA

22/09/2025

XOVES

19:30 a 21:30

EMPADROADA/O
EMPADROADA/O
EMPADROADA/O
EMPADROADA/O
EMPADROADA/O
EMPADROADA/O
EMPADROADA/O
EMPADROADA/O

PRAZAS:12

NON EMPADROADA/O
NON EMPADROADA/O
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ARTESANIA GALEGA 6

SESAMO - CENTRO SOCIAL LUNS 19:30 @ 21:30 PRAZAS:12
1 GONZALEZ RIVERA ANA EMPADROADA/O
2 CARBALLO GONZALEZ MARIA EMPADROADA/O
3 CASTRO SALGADO ANDREA EMPADROADA/O
4 GARCIA LINARES JOSE LUIS EMPADROADA/O
5 BARREIRO ALVAREZ DAISY EMPADROADA/O
6 FUENTES FERNANDEZ MERCEDES NON EMPADROADA/O
7 BEJAR CASTRO RAQUEL NON EMPADROADA/O
8 FERO LOPEZ MONTSERRAT NON EMPADROADA/O

22/09/2025 Paxina 1 de 1



O BURGO - XIMNASIO POLIDEPORTIVO

BAILE SALON 1

LUNS E MERCORES

20:15a 21:15

PRAZAS:7

1 LOPEZ DIAZ MARIA PAZ EMPADROADA/O
2 PORTELA ARES JOSE LUIS EMPADROADA/O
3 FERNANDEZ REAL NELIDA EMPADROADA/O
4 PRIETO GARCIA DANIEL EMPADROADA/O
5 PRIETO SENDIN MARIA JESUS EMPADROADA/O
6 VILLEGAS VILLACORTA MARIA DE LOS ANGELES EMPADROADA/O
7 ANDRADE LAGO SANDRA MERCEDES EMPADROADA/O
8 PINEIRO GARCIA SONIA EMPADROADA/O
9 BUGALLO DEL PUERTO XAQUIN EMPADROADA/O
10 GOMEZ PENA PILAR EMPADROADA/O
11 ESPINEIRA RASO FRANCISCO EMPADROADA/O
12 RODRIGUEZ MOSQUERA ANA MARIA EMPADROADA/O
13 NAYA LOPEZ JULIA MARIA EMPADROADA/O
14 MASTRICCHIO MARIA ELENA EMPADROADA/O
15 LUIS COB JESUS MARIA EMPADROADA/O
16 CALLE GUERRERO CRISTINA EMPADROADA/O

17 LANDEIRA AMEIJEIRAS MARIA VANESA
18 BELLON PUIGNAU CRISTINA

19 SALMERON CASTRO GRACIELA

20 TEIJEIRO COTO MARIA CARMEN

21 BERMUDEZ TAJES MANUEL

22/09/2025

NON EMPADROADA/O
NON EMPADROADA/O
NON EMPADROADA/O
NON EMPADROADA/O
NON EMPADROADA/O
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O BURGO -

BAILE SALON 2

XIMNASIO POLIDEPORTIVO

LUNS E MERCORES

21:15a 22:15

PRAZAS:7

1 LOPEZ MURILLO ROBERTO EMPADROADA/O
2 REGO PALLEIRO ANA MARIA EMPADROADA/O
3 FERNANDEZ GONZALEZ MANUEL EMPADROADA/O
4 CORBELLE DEL RIO MANUEL EMPADROADA/O
5 SANCHEZ COSTOYA MONICA EMPADROADA/O
6 RODRIGUEZ VAZQUEZ SARA EMPADROADA/O
7 GONZALEZ RODRIGUEZ PATRICIA EMPADROADA/O
8 SANCHEZ COSTOYA HORTENSIA EMPADROADA/O
9 FERNANDEZ OROSA ESTHER EMPADROADA/O
10 IGLESIAS GOMEZ MARIA SOL EMPADROADA/O
11 TEJEIRO GARCIA IGNACIO EMPADROADA/O
12 TORRES ALBUERNES KENNY YENNY EMPADROADA/O

N ) a2 a a a a a
O © 00N O~ W

22/09/2025

MANTEIGA CASAS MARIA ELENA
CORBELLE SANCHEZ ANDREA
RODRIGUEZ REY MERCEDES
LOUSA SOUTO MARIA ELENA

DIAZ ALLER MARIA ISABEL
CARRILLO ROSENDE JOSE MANUEL
GARCIA ABRODES JOSE ANTONIO
IGLESIAS QUINTAS VANESSA

NON EMPADROADA/O
NON EMPADROADA/O
NON EMPADROADA/O
NON EMPADROADA/O
NON EMPADROADA/O
NON EMPADROADA/O
NON EMPADROADA/O
NON EMPADROADA/O
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BAILE SALON 3

ALMEIRAS - CENTRO CULTURAL VENRES 20:30 a 22:30 PRAZAS:7
1 DELAFUENTE SUBIELA MARIA DEL PILAR EMPADROADA/O
2 SANTOME MALVIDO MARTA EMPADROADA/O
3 CANCELA AGRA BEGONA EMPADROADA/O
4 REGOS MARTINEZ JOSE EMILIO EMPADROADA/O
5 MARCIEL CALAZA FRANCISCO EMPADROADA/O
6 RAMIREZ ROJAS VERONICA TEODORA EMPADROADA/O
7 CACHAFEIRO FERREIRO YSOLINA EMPADROADA/O
8 OTERO NIETO EUGENIO EMPADROADA/O
9 SERICO OBENDORF ALEJANDRO EMPADROADA/O

10 BAO VAZQUEZ JOSE EMPADROADA/O
11 GARCIA DIAZ SANDRA EMPADROADA/O
12 JANUARIO QUIZA MARTA EMPADROADA/O

13 GARCIA PEREIRA FRANCISCO

22/09/2025

NON EMPADROADA/O
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FONTECULLER - CENTRO CIVICO VIRGINIA BLANCO

BAILE SALON 4

1 DIEGUEZ DIAZ MARIA PILAR
2 REQUEJO CONDE MARIA DE LA MERCED
3 QUINTELA SANCHEZ CARLOS MANUEL

4 RODRIGUEZ LONGUEIRA MARIA DE LAS MERCE

5 VAAMONDE CARRO JOSE ANTONIO
6 GOMEZ CABANAS ANTONIO
7 PINON RUBIDO MARIA
8 RODRIGUEZ GRELA MARIA DEL CARMEN
9 LAMAS VILELA MARIA MAGDALENA
10 GARCIA HERRERO BELEN
11 MARTINEZ NOVO MARIA ESTHER
12 CARBALLEDA FEIJOO NURIA
13 BARCIA LAGE MARIA MERCEDES
14 DIAZ GANDOY LUCITA
15 CALVETE GOMEZ VIRGINIA
16 RIVAS GARCIA MANUEL
17 ARNOSO BARRO JESUS MANUEL
18 VAZQUEZ GONZALEZ MARIA ISABEL
19 CALVO VEIRAS ADELA
20 FURRIEL JORGE MARIA VICTORIA
21 GOMEZ CARRO NEREA
22 DOVAL FREIRE FRANCISCO

23 FERNANDEZ GONZALEZ MARIA ENRIQUETA

24 LARA FARO ALFONSO

25 RODAL SOLINO GUILLERMO

26 ALVAREZ LAMAS LUIS

27 VAZQUEZ DOMINGUEZ MARTA
28 BARROS GARCIA MILAGROS

29 MARCOS SOBRINO SEBASTIAN
30 PEREZ CARBAJOSA CELESTINA
31 BORRAJO FEIJOO PURIFICACION
32 FERNANDEZ QUINTELA PILAR

22/09/2025

MARTES E XOVES

18:30 a 19:30

EMPADROADA/O
EMPADROADA/O
EMPADROADA/O
EMPADROADA/O
EMPADROADA/O
EMPADROADA/O
EMPADROADA/O
EMPADROADA/O
EMPADROADA/O
EMPADROADA/O
EMPADROADA/O
EMPADROADA/O
EMPADROADA/O
EMPADROADA/O
EMPADROADA/O
EMPADROADA/O
EMPADROADA/O
EMPADROADA/O
EMPADROADA/O
EMPADROADA/O
EMPADROADA/O
EMPADROADA/O
EMPADROADA/O
EMPADROADA/O
EMPADROADA/O
EMPADROADA/O
EMPADROADA/O
EMPADROADA/O

PRAZAS:10

NON EMPADROADA/O
NON EMPADROADA/O
NON EMPADROADA/O
NON EMPADROADA/O
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COSTA DA LONXA - SALA CELIA E ESPERANZA BRANAS

BAILE SALON 5

1 CANCELA BLANCO JOSE
2 SANCHEZ VARELA JOSE MANUEL
3 SEOANE BLANCO EVA MARIA
4 VARELA FRAGA ROSA
5 MOSQUERA IGLESIAS CARMEN
6 VAZQUEZ CACHEIRO MILAGROS
7 TRILLO LOURIDO ANTONIO IVAN
8 REY BALDOMIR SUSANA MARIA
9 PEREZ GONZALEZ EMILIO JOSE
10 VAL CARRACEDO ANA MARIA
11 DIAZ CURRAS PEDRO LUIS
12 CHACON BENAVIDES JORGE ALONSO
13 PARAFITA REY CONSUELO
14 BEJAR CASTRO RAQUEL
15 MARTINEZ BARALLOBRE EVA MARIA

22/09/2025

VENRES

20:00 a 22:00

EMPADROADA/O
EMPADROADA/O
EMPADROADA/O
EMPADROADA/O
EMPADROADA/O
EMPADROADA/O
EMPADROADA/O
EMPADROADA/O
EMPADROADA/O
EMPADROADA/O
EMPADROADA/O

PRAZAS:6

NON EMPADROADA/O
NON EMPADROADA/O
NON EMPADROADA/O
NON EMPADROADA/O
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BAILE SALON 6

CELAS - CENTRO SOCIAL

0N O WN

FERRENO GARCIA GERARDO
UZAL SANCHEZ ANTONIO
FRAGA LENS ELADIO

LORENZO VAZQUEZ JESUS
GOMEZ ARCAS CARMEN
CALVINO MOSQUERA MANUELA
PARDINAS GARCIA FRANCISCA
RUMBO PAN LUIS

9 VILARES POSE MARIA DEL CARMEN

10
11
12
13
14
15

22/09/2025

TRIGO FERO JOSEFA
RODRIGUEZ BARBEITO ROSA
PEDREIRA PARDO CARMEN
BARBEITO LOUREIRO CARMEN
PEREZ FERNANDEZ SILVIA
LOPEZ FERNANDEZ JOSE

VENRES

17:30 a 19:30

EMPADROADA/O
EMPADROADA/O
EMPADROADA/O
EMPADROADA/O
EMPADROADA/O
EMPADROADA/O
EMPADROADA/O
EMPADROADA/O
EMPADROADA/O
EMPADROADA/O
EMPADROADA/O
EMPADROADA/O
EMPADROADA/O

PRAZAS:10

NON EMPADROADA/O
NON EMPADROADA/O
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CONECTATE 1

ORRO - CENTRO SOCIAL

1 BRANDARIZ GOMEZ MARIA ISABEL
2 FARINA SALGADO MELCHOR

3 MONTES GARCIA JOSE

4 INSUA LODEIRO LUCIA

22/09/2025

MERCORES

16:30 a 18:30

EMPADROADA/O
EMPADROADA/O
EMPADROADA/O
EMPADROADA/O

PRAZAS:10

Paxina 1 de 1



CONECTATE 2

O BURGO-COSTA DA LONXA (SALA CELIA E ESP. BRAN MARTES

1 NOVO LOPEZ MARIA TERESA

2 COTERILLO GONZALEZ MARIA JOSEFA
3 DIAZ CURRAS PEDRO LUIS

4 RODRIGUEZ FERNANDEZ LEONARDO
5 NOGAREDA LOPEZ JOSE MARIA

6 MATO VAZQUEZ ROSA MARIA

7 ARMENTAL SAMPEDRO MARIA TERESA
8 RIVERA PEDREIRA MARIA ISABEL

22/09/2025

11:30 a 13:30

EMPADROADA/O
EMPADROADA/O
EMPADROADA/O
EMPADROADA/O
EMPADROADA/O
EMPADROADA/O
EMPADROADA/O

PRAZAS:10

NON EMPADROADA/O
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CONECTATE 3

FONTECULLER - CENTRO CIVICO VIRGINIA BLANCO MERCORES 10:30 a 12:30 PRAZAS:10
1 SUAREZ SANCHEZ JOSE MANUEL EMPADROADA/O
2 MORENO HARO ROSA EMPADROADA/O
3 MORENO HARO MARIA DOLORES EMPADROADA/O
4 FERREIRO BECERRA JOSEFA NON EMPADROADA/O
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CONECTATE 4

0 BURGO-COSTA DA LONXA (SALA CELIA E ESP. BRAN MARTES 11:30 2 13:30 PRAZAS:10
1 GONZALEZ PATINO AUREA EMPADROADA/O
2 CAAMANO RODRIGUEZ MARIA EMPADROADA/O
3 RODRIGUEZ SUAREZ JOSE ANTONIO EMPADROADA/O
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CONECTATE 5

FONTECULLER - CENTRO CIVICO VIRGINIA BLANCO MERCORES

1 CARIDAD ROEL TERESA

2 FERNANDES SARDINHA MARIA LOURDES
3 IGLESIAS BORRAJO MARIA JESUS

4 ARES ANDRADE MARIA DEL ROSARIO

5 FERNANDEZ RODRIGUEZ JOSE

22/09/2025

10:30 a 12:30

EMPADROADA/O
EMPADROADA/O
EMPADROADA/O
EMPADROADA/O
EMPADROADA/O

PRAZAS:10
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CONECTATE 6

CASTELO - CENTRO SOCIAL MERCORES 18:00 a 20:00 PRAZAS:10
1 CONCHEIRO PARDO MARIA OLIVA EMPADROADA/O
2 RODRIGUEZ REY MARIA DEL PILAR EMPADROADA/O
3 SEIJO REY ROSA MARIA EMPADROADA/O
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CONECTATE 7

VILABOA - CENTRO SOCIAL EMILIA CALE

1 SILVA LADO HERMINIO

2 BARREIRO CARIDAD SILVIA MARIA
3 CALVO VEIRAS ADELA

4 SANTOS SUAREZ PABLO

5 SOUTO REY JOSEFINA

6 FREIRE PEREZ MARIA BELEN

7 MARTINEZ DOLDAN MARIA LUISA
8 FORNIS MARTINEZ CARMEN

22/09/2025

LUNS

18:30 a 20:30

EMPADROADA/O
EMPADROADA/O
EMPADROADA/O
EMPADROADA/O
EMPADROADA/O
EMPADROADA/O
EMPADROADA/O
EMPADROADA/O

PRAZAS:10
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O BURGO -

CONFECCION 1

CMFE PABLO PICASSO LUNS

10:00 a 12:00

PRAZAS:14

1 GARCIA VAZQUEZ MARIA BEATRIZ EMPADROADA/O
2 CUBEROS MARTINEZ BLANCA A EMPADROADA/O
3 FERNANDEZ GARCIA FLORISA EMPADROADA/O
4 TALLONE LOPEZ MARISA EMPADROADA/O
5 DEL ROSARIO CANDELARIO RAFAELINA LUISA EMPADROADA/O
6 LOPEZ DIAZ MARIA PAZ EMPADROADA/O
7 RIOJA LEMA ANA MARIA EMPADROADA/O
8 CAAMANO PEREZ M? DOLORES EMPADROADA/O
9 FREIRE MELLA MONICA EMPADROADA/O
10 PIORNO FERNANDEZ MARIA SOLEDAD EMPADROADA/O
11 LEMA VERDIA ROCIO EMPADROADA/O
12 TABOAS REGUEIRA MARIA DEL CARMEN EMPADROADA/O
13 AREA MARTI BEATRIZ EUGENIA EMPADROADA/O
14 CABRILLANA YANINA NATALIA EMPADROADA/O
15 BELTRE JIMENEZ ZAIDA A EMPADROADA/O
16 DAVILA PEREZ MARIA RUBIELA EMPADROADA/O
17 POLO GRANDIO ANTONIA EMPADROADA/O
18 CAMACHO PEREZ MARYURY YARIMAR EMPADROADA/O
19 CIDONCHA DANS MARIA PILAR EMPADROADA/O
20 AREA MARTI LUCIA NON EMPADROADA/O
21 OTERO YANEZ MARIA CELSA NON EMPADROADA/O
22 AGUIAR CORTES IVY NON EMPADROADA/O

N
w

22/09/2025

PAZOS LUSTRES ELENA

NON EMPADROADA/O
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O BURGO -

CONFECCION 2

CMFE PABLO PICASSO

LUNS

12:00 a 14:00

PRAZAS:14

1 PARDO GARCIA MARIA LUISA EMPADROADA/O
2 FRANCO TRILLO ALICIA EMPADROADA/O
3 VARELA FERNANDEZ LEONOR EMPADROADA/O
4 MIGUELES ALONSO, MARIA EMPADROADA/O
5 VAZQUEZ CHAS ANGELES EMPADROADA/O
6 LAGARES DOURAL VANESSA EMPADROADA/O
7 SUAREZ LOPEZ MILAGROS EMPADROADA/O
8 CASAS PARDAL ANA EMPADROADA/O
9 GONZALEZ BLESA CARMEN EMPADROADA/O
10 GONZALEZ RODRIGUEZ PATRICIA EMPADROADA/O
11 CHAO SALAS GUADALUPE EMPADROADA/O
12 BLANCO MENDEZ MARIA JOSE EMPADROADA/O
13 RODRIGUEZ PEREZ LUCIA EMPADROADA/O
14 LOSADA AIRA ANA EMPADROADA/O
15 COTELO VAZQUEZ MARIA BELEN EMPADROADA/O
16 GARCIA BALBUENA REYES EMPADROADA/O

[ U §
© o N

22/09/2025

MELENDREZ OTERO MARIA BELEN
PEREIRA BOQUETE MARIA
BENAVIDES ROMERO MARIANELLA

NON EMPADROADA/O
NON EMPADROADA/O
NON EMPADROADA/O

Paxina 1 de 1



CONFECCION 3

O BURGO - CMFE PABLO PICASSO LUNS 16:00 a 18:00 PRAZAS:14
1 GOMEZ ARCAS JESUSA EMPADROADA/O
2 SUAREZ NIETO CARMEN EMPADROADA/O
3 RODRIGUEZ LOPEZ MAR EMPADROADA/O
4 BARREIRO VILARINO MONTSERRAT EMPADROADA/O
5 PARDO PORTOS CRISTINA EMPADROADA/O
6 GARCIA RIOS HELENA EMPADROADA/O
7 RODRIGUEZ FERNANDEZ GLORIA EMPADROADA/O
8 FEBREIRO LEAL MARIA ISABEL EMPADROADA/O
9 LOPEZ DIAZ MARIA PENELOPE EMPADROADA/O

10 MARTINEZ HERNANDEZ SOFIA EMPADROADA/O
11 VAZQUEZ SANCHEZ ANGELES EMPADROADA/O
12 RODRIGUEZ GRELA MARIA DEL CARMEN EMPADROADA/O
13 BURGO VEIGA MONICA EMPADROADA/O
14 NION DI DOMENICO DANIEL ALEJANDRO EMPADROADA/O
15 VARELA CASTRO ANA MARIA EMPADROADA/O

16 CAPELAN SEOANE MARIA DOLORES
17 SANCHEZ REYNOSO, LUISA YUBERKYS
18 GAGO CORTES MARITA

22/09/2025

NON EMPADROADA/O
NON EMPADROADA/O
NON EMPADROADA/O
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O BURGO -

CONFECCION 4

CMFE PABLO PICASSO

MARTES

19:00 a 21:00

PRAZAS:14

1 CASTRO GOMEZ ANA MARIA EMPADROADA/O
2 ESPINEIRA VAZQUEZ LAURA EMPADROADA/O
3 GONZALEZ RIVERA ANA EMPADROADA/O
4 FERNANDEZ BRANDARIZ MONICA EMPADROADA/O
5 GOMEZ FERREIRA ISABEL EMPADROADA/O
6 VILLANUEVA VILA LETICIA EMPADROADA/O
7 COTELO RODAL SUSANA EMPADROADA/O
8 FERNANDEZ SANCHEZ MARIA DEL CARMEN EMPADROADA/O
9 PARADA SERANTES MANUELA EMPADROADA/O
10 LOPEZ FERREIROS ALFREDO EMPADROADA/O
11 MAGAN GARCIA ALICIA EMPADROADA/O
12 GALAN COTELO CLARA EMPADROADA/O
13 FERNANDEZ ASENSIO LAURA EMPADROADA/O
14 MATA ARES GEMA EMPADROADA/O
15 DOLDAN CORRAL MARIA ROSA EMPADROADA/O
16 ARIAS TATO CRISTINA EMPADROADA/O
17 GONZALEZ SERRADOR OLGA MARIA EMPADROADA/O
18 HIDALGO LAZARO YOLANDA EMPADROADA/O
19 FLORES LARGO DANIELA ALESSANDRA EMPADROADA/O
20 SEGURA PEREZ MILCA EMPADROADA/O
21 BLANCO CARREIRA ALBA EMPADROADA/O
22 VILANOVA CANDAL VERONICA EMPADROADA/O
23 PEREZ ROUCO VERONICA EMPADROADA/O
24 LANDROVE BERMUDEZ MARIA BELEN EMPADROADA/O
25 MARTINEZ SEIJO YOLANDA EMPADROADA/O
26 SZABAT FERNANDEZ PATRICIA NON EMPADROADA/O
27 CAMPOS LOPEZ MARIA NON EMPADROADA/O
28 ROCA VAZQUEZ IRIA NON EMPADROADA/O

29

22/09/2025

DIAZ MATOS ANA

NON EMPADROADA/O
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CONFECCION 5

O BURGO - CMFE PABLO PICASSO MERCORES

1 PRIEGUE MOLINOS NIEVES
2 FONTA FERNANDEZ NURIA
3 RODRIGUEZ GONZALEZ MARIA LOURDES
4 SANCHEZ REYNOSO MIGUELINA M
5 GONZALEZ GARCIA MARIA ELENA
6 VARELA VILLAR ADRIANA
7 RODRIGUEZ LAGO MARIA JOSEFA
8 CAAMANO INSUA ELVIRA MONTSERRAT
9 MONASTERIO SOLVEIRA MARIA LUISA
10 CANAS BRANDARIZ MARIA BEGONA
11 LOPEZ GONZALEZ MARIA ANGELES

22/09/2025

10:00 a 12:00

EMPADROADA/O
EMPADROADA/O
EMPADROADA/O
EMPADROADA/O
EMPADROADA/O
EMPADROADA/O
EMPADROADA/O
EMPADROADA/O

PRAZAS:14

NON EMPADROADA/O
NON EMPADROADA/O
NON EMPADROADA/O
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VILABOA - CENTRO SOCIAL EMILIA CALE

CONFECCION 6

XOVES

16:30 a 18:30

PRAZAS:14

1 ALVAREZ DE NEIRA ZAS MARIA LORENA EMPADROADA/O
2 ALVAREZ FOLGAR HORTENSIA EMPADROADA/O
3 SANCHEZ VELAZQUEZ MARIA YOLANDA EMPADROADA/O
4 LAUZARA FORMOSO EMILIA EMPADROADA/O
5 AALLALI HOURE KARINA EMPADROADA/O
6 DIAZ SIERRA ARLIS MARGARITA EMPADROADA/O
7 CANDAME LAGO MARIA BELEN EMPADROADA/O
8 BARREIRO ALVAREZ DAISY EMPADROADA/O
9 ARCOS SUAREZ SANDRA EMPADROADA/O
10 SANCHEZ REY ANA EMPADROADA/O
11 SEOANE LESTA AMELIA EMPADROADA/O
12 BOTANA FRANCO ARANTZA EMPADROADA/O
13 VIEITES IGLESIAS MARIA PILAR EMPADROADA/O
14 GONZALEZ MORALES MARIA ISABEL EMPADROADA/O
15 BALDOMIR GALEIRAS BEATRIZ EMPADROADA/O
16 CANEDO RAMA JOSEFA EMPADROADA/O
17 LAMAS EIROA JOSEFA EMPADROADA/O
18 LOPEZ BARROS MARIA ISABEL EMPADROADA/O
19 MENDEZ COIRA RAQUEL EMPADROADA/O
20 GONZALEZ SALINAS MARIA BEGONA EMPADROADA/O
21 MIRA MARTINHO CATARINA DO ROSARIO EMPADROADA/O

22
23
24

22/09/2025

RODRIGUEZ DUARTE MARIA JOSE
SEOANE MANTEIGA TERESA
DUARTE GRACIELA MONICA

NON EMPADROADA/O
NON EMPADROADA/O
NON EMPADROADA/O
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CONFECCION 7

VILABOA - CENTRO SOCIAL EMILIA CALE XOVES

1 PEREZ CASAL MARIA JOSE
2 GARCIA GAMALLO GUADALUPE
3 LLERAS PINEIRO PATRICIA
4 MIRAZ CLARO MARIA TERESA
5 CRUZ ABAD MARIA VANESSA
6 RECOUSO FERREIRO MARIA DEL CARMEN
7 GARCIA DIAZ SANDRA
8 ALVAREZ PEREZ MARIELA
9 CERNADAS COTELO TANIA
10 VILLAR CALRO ANA MARIA
11 CANCELA AGRA BEGONA
12 TRIGO PARDO MARIA LUISA
13 ALVAREZ ALLER MARIA SUSANA
14 ALVAREZ BUSTELO MARIA ELENA

18:45 a 20:45

EMPADROADA/O
EMPADROADA/O
EMPADROADA/O
EMPADROADA/O
EMPADROADA/O
EMPADROADA/O
EMPADROADA/O
EMPADROADA/O
EMPADROADA/O
EMPADROADA/O
EMPADROADA/O
EMPADROADA/O
EMPADROADA/O
EMPADROADA/O

PRAZAS:14

22/09/2025
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O BURGO -
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22/09/2025

CULLERCHEF 1

EDIFICIO DE SERVIZOS MULTIPLES

LEON RIVAS AHINARA

MENESES MARTINEZ EYRA NATALIA
RAMIREZ MARTINEZ ISABELLA ELECCIA
FRANCHINO GABRIEL

RILO GUIMAREY IZAN

GONZALEZ DEL ROSARIO SARAI
PITTOL TEMPRANO THIAGO

ROQUER M"HAMED IDRIS

FRANCHINO BELLA KLAUDIA
VELASQUEZ SULBARAN GRABRIEL ALBERTO
SILVA EDUARDO ANDRES

RAMOS BELLO NOA

ESPINOSA DIAS YASMIN

MARTES

17:00 a 18:30

EMPADROADA/O
EMPADROADA/O
EMPADROADA/O
EMPADROADA/O
EMPADROADA/O
EMPADROADA/O
EMPADROADA/O
EMPADROADA/O
EMPADROADA/O
EMPADROADA/O
EMPADROADA/O

PRAZAS:10

NON EMPADROADA/O
NON EMPADROADA/O
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CULLERCHEF 2

O BURGO - EDIFICIO DE SERVIZOS MULTIPLES

1 QUISPE RAMIREZ JAZUMY VALEZCA
2 DE LATORRE LEITE YAGO

3 GUERRA BARRAL GINNA

4 LOIS GRANDIO CARMEN

5 VIEITES GARCIA DYLAN JOSE

6 LOIS GRANDIO CELIA

22/09/2025

MARTES

19:00 a 20:30

EMPADROADA/O
EMPADROADA/O
EMPADROADA/O
EMPADROADA/O
EMPADROADA/O
EMPADROADA/O

PRAZAS:10
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CULLERCHEF 3

0 BURGO - EDIFICIO DE SERVIZOS MULTIPLES MARTES 17:00 a 18:30 PRAZAS:10
1 LAGE PEREZ ALICIA EMPADROADA/O
2 SANCHEZ SEIJO LIDIA EMPADROADA/O
3 LAGE PEREZ ELENA EMPADROADA/O
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CULLERCHEF 4

0 BURGO - EDIFICIO DE SERVIZOS MULTIPLES MARTES 19:00 a 20:30 PRAZAS:10
1 BOGA FERNANDEZ DANIEL EMPADROADA/O
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O BURGO - EDIFICIO DE SERVIZOS MULTIPLES

1 ABA REGUEIRO CARLA

2 VILAS PARDO NEREA

3 ABA REGUEIRO CARMEN
4 VILAS PARDO NOA

22/09/2025

CULLERCHEF 5

MARTES

17:00 a 18:30

EMPADROADA/O
EMPADROADA/O
EMPADROADA/O
EMPADROADA/O

PRAZAS:10
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CULLERCHEF 6

0 BURGO - EDIFICIO DE SERVIZOS MULTIPLES MARTES 19:00 a 20:30 PRAZAS:10
1 QUINTIAN BOUTUREIRA ADRIAN EMPADROADA/O
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DESENO DE VIDEOXOGOS

O BURGO - EDIFICIO DE SERVIZOS MULTIPLES LUNS E MERCORES

1 SANCHEZ ESPANA GOYO

2 FRANCHINO GABRIEL

3 BOGA FERNANDEZ DANIEL

4 MARTINEZ GONZALEZ GORKA

5 DA CONCEICAO NICOLAS

6 VELASQUEZ SULBARAN GRABRIEL ALBERTO

7 MESEJO DOMINGUEZ PABLO

8 HERNANDEZ PICADO LUCA

9 LOSADA PETEIRO MARTIN
10 LEDESMA CENDOYA AGUSTIN
11 HERNANDEZ PICADO OLIVER
12 VARELA FRAGA DAVID

22/09/2025

17:30 a 18:30

EMPADROADA/O
EMPADROADA/O
EMPADROADA/O
EMPADROADA/O
EMPADROADA/O
EMPADROADA/O
EMPADROADA/O
EMPADROADA/O
EMPADROADA/O
EMPADROADA/O
EMPADROADA/O

PRAZAS:15

NON EMPADROADA/O
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FOTO MOBIL 1

0 BURGO - EDIFICIO DE SERVIZOS MULTIPLES MARTES 19:30 a 21:30 PRAZAS:20
1 GONZALEZ DIZ MARIA EMPADROADA/O
2 CORNIDE ARMADA MODESTO EMPADROADA/O
3 YANEZ IZQUIERDO MARIA DOLORES EMPADROADA/O
4 RUZO VAZQUEZ TERESA EMPADROADA/O
5 CASTRO MARINAS GONZALO NON EMPADROADA/O
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FOTO MOBIL 2

0 BURGO - EDIFICIO DE SERVIZOS MULTIPLES MARTES 19:30 a 21:30 PRAZAS:20
1 VARELA CASTRO LYDIA EMPADROADA/O
2 DANS PEREZ ROSARIO EMPADROADA/O

22/09/2025 Paxina 1 de 1
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28
29
30

22/09/2025

GUITARRA 1

EDIFICIO DE SERVIZOS MULTIPLES

PRAT SALA LAURA

PEREZ FUENTES LAURA VANESSA
LOPEZ SAMPERIO CRISTINA

PINON POUSO MELANIE

ALVAREZ VAZQUEZ SUSANA
BLANCO CATALDO ANA MERCEDES
DOVAL GARCIA ROSA MARIA
LOUREIRO CONDE SANTIAGO

SOLA RUMBO CRISTINA

TROPIANO GONZALEZ JOHNNY

PIM CHERQUI DIANA

TEIJEIRO BOGO FERNANDO

QUISPE ROJAS JEISON YAMPIER
BREGUA ROMERO JOSE ENRIQUE
GALLEGO GARCIA JOSE ANTONIO
PEREZ MARTINEZ ROSA MARIA

DE DIOS SANZ SUSANA
CARBALLUDE LOPEZ BEGONA
VILAR GOMEZ RAMON ENRIQUE
BERGONDO SOUTO DIEGO JOAQUIN
MARTINEZ NIETO LAURA
SALMERON CASTRO NORIS MARIA
MOURA DA CONCEICAO JESSICA
MOURELO ALVAREZ MARIA DEL CARMEN
RODRIGUEZ LORENZO TATIANA
BARRAL GONZALEZ MIGUEL
SANJURJO FONTAO, JESUS MANUEL
FRAGA DIAZ MANUEL

FERNANDEZ FERNANDEZ MARIA DEL CARMEN
GARCIA ROMERO JORGE JUAN

VENRES

19:30 a 21:30

EMPADROADA/O
EMPADROADA/O
EMPADROADA/O
EMPADROADA/O
EMPADROADA/O
EMPADROADA/O
EMPADROADA/O
EMPADROADA/O
EMPADROADA/O
EMPADROADA/O
EMPADROADA/O
EMPADROADA/O
EMPADROADA/O
EMPADROADA/O
EMPADROADA/O
EMPADROADA/O
EMPADROADA/O
EMPADROADA/O
EMPADROADA/O
EMPADROADA/O
EMPADROADA/O
EMPADROADA/O
EMPADROADA/O
EMPADROADA/O

PRAZAS:15

NON EMPADROADA/O
NON EMPADROADA/O
NON EMPADROADA/O
NON EMPADROADA/O
NON EMPADROADA/O
NON EMPADROADA/O
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GUITARRA 2

O BURGO - EDIFICIO DE SERVIZOS MULTIPLES MERCORES

1 VILLARES SEGADE JOSE MANUEL
2 MARQUES SILVEIRA DANILO AUGUSTO
3 PREGO SALGADO CARLOS
4 REQUEJO GOMEZ DIEGO JAVIER
5 MARTINEZ MIRAMONTES JUAN MANUEL
6 VARELA UGARTE CRISTINA
7 MONTENEGRO MACIA OMAR
8 MARTINEZ CARBALLO MARIA VERONICA
9 SABIO GOMEZ ALFONSO

10 CARRAL FRANCO MANUEL JOSE

11 CHAMORRO MACEIRAS RAFAEL

12 GARCIA PEREIRA FRANCISCO

22/09/2025

19:30 a 21:30

EMPADROADA/O
EMPADROADA/O
EMPADROADA/O
EMPADROADA/O
EMPADROADA/O
EMPADROADA/O
EMPADROADA/O
EMPADROADA/O
EMPADROADA/O
EMPADROADA/O

PRAZAS:15

NON EMPADROADA/O
NON EMPADROADA/O
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VILABOA -POLIDEPORTIVO SOFIA CASANOVA

0 N O WN -

9
10
11
12
13
14
15
16
17
18
19
20
21
22
23
24
25
26

22/09/2025

HIPOPRESIVOS 1

DOVAL GARCIA ROSA MARIA
MACIAS MERAYO AURORA
FUENTES CARBALLO JEZABEL
LORENZO LOPEZ ELENA
CARRETERO FREIRE BEGONA MARIA
CALVINO AMOR SABELA

MORENO ARBOLEYA MIRIAM
DUBRA PARAFITA PILAR

MENDEZ NAYA SUSANA
OUTEIRAL CES YOLANDA

LAMAS CALVINO MARIA JOSE
RIVEIRO INSUA ROSARIO

LEMA LEMA MILAGROS

SUAREZ GONZALEZ CARMEN
RABUNAL RIVAS SOCORRO
TACON PUGA BEATRIZ

GARCIA BALBUENA REYES
LOUREIRO OTERO JOSEFA

PUGA MENDEZ MARIA TERESA
LAMAS CALVINO ISABEL

ORUE REBOREDO CARLA MARINA
MIRAZ CLARO MARIA TERESA
FRAGA BOQUETE SILVIA

CASTRO SALGADO ANDREA
ARMENTAL SAMPEDRO MARIA TERESA
INSUA LEIS MARIA DOLORES

MARTES E XOVES

18:00 a 19:00

EMPADROADA/O
EMPADROADA/O
EMPADROADA/O
EMPADROADA/O
EMPADROADA/O
EMPADROADA/O
EMPADROADA/O
EMPADROADA/O
EMPADROADA/O
EMPADROADA/O
EMPADROADA/O
EMPADROADA/O
EMPADROADA/O
EMPADROADA/O
EMPADROADA/O
EMPADROADA/O
EMPADROADA/O
EMPADROADA/O
EMPADROADA/O
EMPADROADA/O
EMPADROADA/O
EMPADROADA/O
EMPADROADA/O
EMPADROADA/O
EMPADROADA/O

PRAZAS:10

NON EMPADROADA/O
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O BURGO - XIMNASIO CEIP P. VILA DE RUTIS

HIPOPRESIVOS 2

1 FRAGOSO PENA MARIA DEL PILAR
2 LOPEZ GRANDIO ANA
3 GARCIA BARREIRO NAYRA
4 LEITE CAMPOS DEISE
5 GOMEZ FONTELA TERESA
6 VARELA CASTRO ANA MARIA
7 CORDERO TARACIDO MARIA HELGA
8 ALVAREZ SEOANE MANUELA
9 SUAREZ NIETO CARMEN
10 RAMIL SALAS OLGA
11 BLANCO RODRIGUEZ MARIA TERESA
12 CARREGAL VICENTE MARIA ANGELES
13 VASQUEZ DABOIN DANIELA
14 GOMEZ VILLANUEVA NATALIA
15 PEREZ MAGAN LAURA
16 SUAREZ LAMAS AIDA
17 CALVO MATA LEONOR
18 SANTOS BUJAN LORENA
19 ALVAREZ SUAREZ EVA MARIA
20 CORUJO RODRIGUEZ PILAR
21 CORTES GOMEZ EVA MARIA

22/09/2025

MARTES E XOVES

20:00 a 21:00

EMPADROADA/O
EMPADROADA/O
EMPADROADA/O
EMPADROADA/O
EMPADROADA/O
EMPADROADA/O
EMPADROADA/O
EMPADROADA/O
EMPADROADA/O
EMPADROADA/O
EMPADROADA/O
EMPADROADA/O
EMPADROADA/O
EMPADROADA/O
EMPADROADA/O
EMPADROADA/O
EMPADROADA/O
EMPADROADA/O

PRAZAS:10

NON EMPADROADA/O
NON EMPADROADA/O
NON EMPADROADA/O
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HIPOPRESIVOS 3

VILABOA -POLIDEPORTIVO SOFIA CASANOVA

1 PRESEDO FUENTES ROCIO

2 DUBRA FERNANDEZ MARIA

3 REGUEIRO BALADO VANESA

4 QUIZA TEDIN MARIA DEL PILAR
5 MATA RIAL MARIA DEL PILAR

22/09/2025

MARTES E XOVES

18:00 a 19:00

EMPADROADA/O
EMPADROADA/O
EMPADROADA/O
EMPADROADA/O
EMPADROADA/O

PRAZAS:10

Paxina 1 de 1



HIPOPRESIVOS 4

O BURGO - XIMNASIO CEIP P. VILA DE RUTIS MARTES E XOVES

1 TORREIRO VILAS MARIA

2 BARBEITO MARTINEZ MARIA NIEVES

3 ESPINEIRA RODRIGUEZ PILAR

4 FERNANDEZ PRESA CYNTHIA

5 ANDRADE TEIXEIRA MARISA

6 DE BERNARDO PENA MARIA JOSEFA

7 CADORNIGA RODRIGUEZ MARIA DE LA ANUNCIA
8 RODAL MARTINEZ TAMARA

22/09/2025

20:00 a 21:00

EMPADROADA/O
EMPADROADA/O
EMPADROADA/O
EMPADROADA/O
EMPADROADA/O
EMPADROADA/O
EMPADROADA/O

PRAZAS:10

NON EMPADROADA/O
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VILABOA -POLIDEPORTIVO SOFIA CASANOVA

1 REY BRANAS MANUELA

2 VICO SANCHEZ MARIA JESUS
3 PORTELA BARJA LUISA

4 BLANCO COSTA PILAR

22/09/2025

HIPOPRESIVOS 5

MARTES E XOVES

18:00 a 19:00

EMPADROADA/O
EMPADROADA/O
EMPADROADA/O
EMPADROADA/O

PRAZAS:10
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HIPOPRESIVOS 6

0 BURGO - XIMNASIO CEIP P. VILA DE RUTIS MARTES E XOVES 20:00 a 21:00 PRAZAS:10
1 GERPE UZAL BERTA EMPADROADA/O
2 PATINO FRANCOS VERONICA EMPADROADA/O

22/09/2025 Paxina 1 de 1



INFORMATICA 1

O BURGO - EDIFICIO DE SERVIZOS MULTIPLES LUNS E MERCORES

1 QUINTERO DAVILA HERNANDO
2 DOVIGO CASTRO MARIA DEL CARMEN
3 PENA PENA MARIA DEL CARMEN
4 CARRAL RODRIGUEZ CAMILO LUIS
5 RUIZ CASTRO ANA
6 MIRA MARTINHO CATARINA DO ROSARIO
7 FERNANDES SARDINHA MARIA LOURDES
8 CORNIDE ARMADA MODESTO
9 REY IGLESIAS DIVINA
10 EIROA CANCELA DOLORES
11 VARELA BALSAS MARIA
12 GARCIA VAZQUEZ MARIA DEL CARMEN

22/09/2025

19:30 a 20:30

EMPADROADA/O
EMPADROADA/O
EMPADROADA/O
EMPADROADA/O
EMPADROADA/O
EMPADROADA/O
EMPADROADA/O
EMPADROADA/O
EMPADROADA/O
EMPADROADA/O
EMPADROADA/O
EMPADROADA/O

PRAZAS:15
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O BURGO -

0 N O WN -

©

10
11
12
13
14
15
16
17
18
19
20
21

22/09/2025

INFORMATICA 2

EDIFICIO DE SERVIZOS MULTIPLES

MOSQUERA SANCHEZ MARIA TERESA
MORENO HARO ROSA

GARCIA POSE CARMEN

VAZQUEZ SANCHEZ DIANA

ROSENDE LOURO MARIA ESTHER
LARA FARO ALFONSO

VARELA CASTRO LYDIA

GUIDOZZOLO MASTRICCHIO NICOLAS NAHUEL
RIVAS MONELOS MARIA SOLEDAD
RUZO VAZQUEZ TERESA

LAMELA SIMIL DOMINGO

CUBELO MOLEDO MARIA CONCEPCION
ARES ARIAS ANA MARIA

MONTOTO GONZALEZ CECILIA
ANDRADE SANDA DAVID

VAZQUEZ FERNANDEZ SANDRA
NOGAREDA LOPEZ JOSE MARIA
VAZQUEZ VEIGA ANA ISABEL
MIRANDA SAR LETICIA

RODAL MARTINEZ TAMARA
SCHUSSELIN VICUNA MONICA ESTELA

VENRES

17:30 a 19:30

EMPADROADA/O
EMPADROADA/O
EMPADROADA/O
EMPADROADA/O
EMPADROADA/O
EMPADROADA/O
EMPADROADA/O
EMPADROADA/O
EMPADROADA/O
EMPADROADA/O
EMPADROADA/O
EMPADROADA/O
EMPADROADA/O
EMPADROADA/O
EMPADROADA/O
EMPADROADA/O
EMPADROADA/O
EMPADROADA/O

PRAZAS:15

NON EMPADROADA/O
NON EMPADROADA/O
NON EMPADROADA/O
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INFORMATICA 3

O BURGO - EDIFICIO DE SERVIZOS MULTIPLES VENRES

1 FERNANDEZ LEMA MARIA LUISA
2 HERNANDEZ ACUNA DEBORA PAOLA
3 GARCIA PARDINAS SARA
4 AMARO PEREZ ANA MARIA
5 GARCIA CELADA MARIA TERESA
6 COTERILLO GONZALEZ MARIA JOSEFA
7 CABALLER GARCIA DOLORES
8 RODRIGUEZ REY MARIA DEL PILAR
9 ALBACETE RIVERA MANUEL
10 CAMBERO GIMENEZ MARTIN
11 SEOANE ARES MARIA JESUS
12 NOVO LOPEZ MARIA TERESA
13 BEADE VARELA MARIA DEL CARMEN

22/09/2025

10:30 a 12:30

EMPADROADA/O
EMPADROADA/O
EMPADROADA/O
EMPADROADA/O
EMPADROADA/O
EMPADROADA/O
EMPADROADA/O
EMPADROADA/O
EMPADROADA/O
EMPADROADA/O
EMPADROADA/O
EMPADROADA/O

PRAZAS:15

NON EMPADROADA/O
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O BURGO -

INGLES CONVERSACION

EDIFICIO DE SERVIZOS MULTIPLES

MARTES E XOVES

19:30 a 20:30

PRAZAS:20

1 INFANTE ARCAY JOSE RAMON EMPADROADA/O
2 MORENO GARCIA YOHANA CAROLINA EMPADROADA/O
3 FERNANDEZ LEMA MARIA LUISA EMPADROADA/O
4 MARTINEZ CRUZ FERNANDO EMPADROADA/O
5 GARCIA CORDERO ALEJANDRA DEL CARMEN EMPADROADA/O
6 LENDOIRO LONGUEIRA TOMAS ENRIQUE EMPADROADA/O
7 DAPORTA MARTINEZ EVARISTO EMPADROADA/O
8 GARCIA RODRIGUEZ ARACELI EMPADROADA/O
9 CSAKY MARTINEZ REYNALDO EMPADROADA/O
10 RODAL SOLINO GUILLERMO EMPADROADA/O
11 GOLPE GOMEZ MANUEL EMPADROADA/O
12 SANCHEZ FERNANDEZ LUCIA EMPADROADA/O
13 MARTINEZ CARBALLO MARIA VERONICA EMPADROADA/O
14 BARRAL SERAFO ANA BELEN EMPADROADA/O
15 PRAT SALA LAURA EMPADROADA/O
16 LUIS COB RAFAEL VICTORINO EMPADROADA/O
17 SEIJO LOPEZ SONIA EMPADROADA/O
18 ESCOBAR QUINONES LEVIT EMPADROADA/O
19 EXPOSITO ORTIZ JOSE EMPADROADA/O
20 MONTES FERNANDEZ MARIA PILAR EMPADROADA/O
21 MARTINEZ NIETO LAURA EMPADROADA/O
22 PEREZ MORANDEIRA RAQUEL EMPADROADA/O
23 MENDOZA RODRIGUEZ SUJEIT GABRIELA EMPADROADA/O

N N
[N

22/09/2025

FRAGA DIAZ MANUEL
CORTINAS VINAS JOSE MANUEL

NON EMPADROADA/O
NON EMPADROADA/O
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O BURGO -

INGLES PARA VIAXAR 1

EDIFICIO DE SERVIZOS MULTIPLES

MARTES E XOVES

19:30 a 20:30

PRAZAS:20

1 BERNAL OSORIO ALLISON YISET EMPADROADA/O
2 GUIDOZZOLO MASTRICCHIO NICOLAS NAHUEL ~ EMPADROADA/O
3 PEREZ AREAN JOSE EMPADROADA/O
4 PORTELA ARES JOSE LUIS EMPADROADA/O
5 CALLE GUERRERO CRISTINA EMPADROADA/O
6 DAPORTA MARTINEZ EVARISTO EMPADROADA/O
7 SILVEIRA CANEDO EDELINA EMPADROADA/O
8 GAREA QUINTELA CELIA EMPADROADA/O
9 FERNANDEZ FERNANDEZ JOSE LUIS EMPADROADA/O
10 TARAZONA REAL JAVIER ENRIQUE EMPADROADA/O
11 LAMELA SIMIL DOMINGO EMPADROADA/O
12 EDREIRA PLACER ANGELA EMPADROADA/O
13 MARTINEZ CRUZ FERNANDO EMPADROADA/O
14 RIOJA LEMA ANA MARIA EMPADROADA/O
15 PEREZ MORANDEIRA RAQUEL EMPADROADA/O
16 GARCIA CELADA MARIA TERESA EMPADROADA/O
17 LUIS COB RAFAEL VICTORINO EMPADROADA/O
18 CUBELO MOLEDO MARIA CONCEPCION EMPADROADA/O
19 DE ASPE DE LA IGLESIA BRUNO EMPADROADA/O
20 REGO PALLEIRO ANA MARIA EMPADROADA/O
21 GUTIERREZ DIAZ MARIA TERESA EMPADROADA/O
22 RIOS BOTANA JUAN ANTONIO EMPADROADA/O
23 MONTES FERNANDEZ MARIA PILAR EMPADROADA/O
24 MORENO GARCIA YOHANA CAROLINA EMPADROADA/O
25 ALDEA FILGUEIRA M? AGUSTINA EMPADROADA/O
26 AMARO PEREZ ANA MARIA EMPADROADA/O
27 DE DIEGO MUNIZ ESTEBAN NON EMPADROADA/O
28 MOJEDA MARTINEZ PATRICIA NON EMPADROADA/O

29

22/09/2025

CORTINAS VINAS JOSE MANUEL

NON EMPADROADA/O
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INGLES PARA VIAXAR 2

O BURGO - EDIFICIO DE SERVIZOS MULTIPLES

1 GARCIA LANTES ANTONIO

2 ARIAS FERNANDEZ MARIA LUZ

3 SUAREZ GONZALEZ CARMEN

4 BARRAL SERAFO ANA BELEN

5 NAYA LEIRA MARIA DEL CARMEN

22/09/2025

MARTES E XOVES

19:30 a 20:30

EMPADROADA/O
EMPADROADA/O
EMPADROADA/O
EMPADROADA/O
EMPADROADA/O

PRAZAS:20

Paxina 1 de 1



O BURGO-COSTA DA LONXA (SALA CELIA E ESP. BRAN

10GA 1

MARTES E XOVES

10:00 a 11:00

PRAZAS:12

1 VAZQUEZ CACHEIRO MILAGROS EMPADROADA/O
2 LESTAYO NUNEZ MARIA DEL CARMEN EMPADROADA/O
3 VARELA BALSAS MARIA EMPADROADA/O
4 FERREIRO CORUJO SARA EMPADROADA/O
5 VIVIAN ALONSO BENITA EMPADROADA/O
6 GARCIA LANTES EMILIA EMPADROADA/O
7 DANS PEREZ ROSARIO EMPADROADA/O
8 BREA RILO SALOME EMPADROADA/O
9 SALMERON CASTRO NORIS MARIA EMPADROADA/O
10 CUETO SERRANO GONZALO EMPADROADA/O
11 ROMERO PULIDO MARTA EMPADROADA/O
12 VEIGA PILLADO ANA MARIA EMPADROADA/O
13 TASENDE FRAGA CARMEN EMPADROADA/O
14 FERNANDEZ DE LUCO OCHOA DE AMEZAGA MA  EMPADROADA/O
15 VILARINO LINARES JESUSA EMPADROADA/O
16 MENDEZ GARCIA MARIA DEL MAR EMPADROADA/O
17 GOMEZ FONTELA TERESA EMPADROADA/O
18 POSE CALO AMELIA EMPADROADA/O
19 NOGUEIRA RODRIGUEZ MARIA DOLORES EMPADROADA/O

20

22/09/2025

SALMERON CASTRO GRACIELA

NON EMPADROADA/O
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O BURGO-COSTA DA LONXA (SALA CELIA E ESP. BRAN

10GA 2

LUNS E MERCORES

18:30 a 19:30

PRAZAS:12

1 LOPEZ LAGARES JUAN SEVERO EMPADROADA/O
2 CAAMANO CASAL DEMETRIA EMPADROADA/O
3 SOUTO IGLESIAS MARIA DOLORES EMPADROADA/O
4 OROSA GOMEZ JOSE MANUEL EMPADROADA/O
5 RODRIGUEZ VILA MARIA PAZ EMPADROADA/O
6 ROJO SANMARTIN MARIA EMPADROADA/O
7 DIAZ VILLAR MARIA DEL CARMEN EMPADROADA/O
8 FERNANDEZ SANCHEZ JOSEFINA EMPADROADA/O
9 FERNANDEZ SANCHEZ MARIA DEL CARMEN EMPADROADA/O
10 FEAL GARCIA MARIA DEL CARMEN EMPADROADA/O
11 GONZALEZ BLESA CARMEN EMPADROADA/O
12 VILAS VARELA ANA MARIA EMPADROADA/O
13 GARRIDO BARRAL ESTHER EMPADROADA/O
14 CABANAS FREIRE LUIS EMPADROADA/O
15 SILVA OUTEIRAL JOSEFA EMPADROADA/O
16 COTON GARAZO MARIA MERCEDES EMPADROADA/O
17 LEMA LEMA MILAGROS EMPADROADA/O
18 VAZQUEZ LOPEZ MARIA EMPADROADA/O
19 MONTOUTO TRASTOY MARIA GEMA EMPADROADA/O
20 REGUEIRA GIAO ELVIRA EMPADROADA/O
21 PEREZ MOREIRA LUISA EMPADROADA/O
22 |GLESIAS GATO ANA MARIA EMPADROADA/O
23 YEBRA BLANCO DORINDA EMPADROADA/O
24 IGLESIAS LOURO CRISTINA EMPADROADA/O
25 ROJAS DE NININ SUSANA EMPADROADA/O
26 VILAR CANOSA BEATRIZ EMPADROADA/O
27 MAZZARELLA PANDOLFO PIETO EMPADROADA/O
28 CENTENO FERREIRO MARIA DEL CARMEN EMPADROADA/O
29 VAZQUEZ CAROLLO MARIA DE LOS ANGELES EMPADROADA/O
30 SANCHEZ LOPEZ SILVANA EMPADROADA/O
31 PENA PEREZ JOSE LUIS EMPADROADA/O
32 CASTELO SUAREZ MARIA LORETO EMPADROADA/O
33 FERNANDEZ RODRIGUEZ ANTONIO EMPADROADA/O
34 ALVAREZ PEREZ MARIELA EMPADROADA/O
35 CASTRO SILVAN FRANCISCO JAVIER EMPADROADA/O
36 PRIETO SENDIN MARIA JESUS EMPADROADA/O
37 ALVAREZ INSUA RAQUEL NON EMPADROADA/O

22/09/2025

Paxina 1 de 1



O BURGO-COSTA DA LONXA (SALA CELIA E ESP. BRAN

10GA 3

MARTES E XOVES

20:00 a 21:00

PRAZAS:12

1 PEREIRA RODRIGUEZ YUDIT JOSEFINA EMPADROADA/O

2 CASTANO BOULLON ANA TERESA EMPADROADA/O

3 GARCIA RAMA MARIA DEL PILAR EMPADROADA/O

4 CORNIDE ARMADA MARIA DOLORES EMPADROADA/O

5 REGO LOUZAO MARIA JESUS EMPADROADA/O

6 VAL CARRACEDO ANA MARIA EMPADROADA/O

7 SANJURJO RIOBOO ISABEL EMPADROADA/O

8 SANTIAGO TOJEIRO CARMEN EMPADROADA/O

9 PATINO FRANCOS VERONICA EMPADROADA/O
10 CANCIO PATINO PATRICIA EMPADROADA/O
11 ROCA BARCIA TATIANA EMPADROADA/O
12 MAYUET VACA PATRICIA EMPADROADA/O
13 FERNANDEZ OLIVEROS URBANO EMPADROADA/O
14 ANDON YANEZ CRISTINA EMPADROADA/O
15 LEITE CAMPOS DEISE EMPADROADA/O
16 OTERO DOMINGUEZ LUCIA EMPADROADA/O
17 BASTARDO ROJAS ANA EMPADROADA/O
18 FERNANDEZ PEREIRA MONICA BEATRIZ EMPADROADA/O
19 VARELA MOURE BELEN EMPADROADA/O
20 GARCIA TORNEIRO MARIA DEL CARMEN EMPADROADA/O
21 ROEL SANCHEZ MARIA DEL MAR EMPADROADA/O
22 ROCA OROSA SONIA EMPADROADA/O
23 GARCIA SABIN GEMMA MARIA EMPADROADA/O
24 PERNAS TALLON ANGEL EMPADROADA/O
25 LOPEZ SOUTO ISABEL CONCEPCION EMPADROADA/O
26 ALEJANDRO GONZALEZ LAURA EMPADROADA/O
27 MATHEUS SALMERON NICOLE MATHEUS EMPADROADA/O
28 CARBALLO GONZALEZ MARIA EMPADROADA/O
29 GONZALEZ GONZALEZ CONCEPCION EMPADROADA/O
30 SUAREZ MARTINEZ JULIE EMPADROADA/O
31 VARELA FRAGA ROSA EMPADROADA/O
32 VARELA VEGA GEMA EMPADROADA/O
33 AMENEDO FONTE, MARIA ISABEL EMPADROADA/O
34 MARIN ROSALES PAULA EMPADROADA/O
35 OPAZO MOSQUERA CARLOTA EMPADROADA/O
36 MOSQUERA IGLESIAS CARMEN EMPADROADA/O
37 SUAREZ GIL EVA MARIA EMPADROADA/O
38 MARTINEZ RIAL SILVANA MARIA EMPADROADA/O
39 BOUZAS GARABOA NURIA EMPADROADA/O
40 IGLESIAS DIAZ AZUCENA EMPADROADA/O

41

22/09/2025

DIAZ ALLER MARIA ISABEL

NON EMPADROADA/O
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O BURGO-COSTA DA LONXA (SALA CELIA E ESP. BRAN MARTES E XOVES 20:00 a 21:00 PRAZAS:12

42 VEIRA BALDOMIR CARMEN MARIA NON EMPADROADA/O
43 GESTAL PAMPIN MARIA JOSE NON EMPADROADA/O
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O BURGO-COSTA DA LONXA (SALA CELIA E ESP. BRAN

10GA 4

MARTES E XOVES

21:00 a 22:00

PRAZAS:12

1 BARCIA NUNEZ MARIA DEL CARMEN EMPADROADA/O
2 NEVES DE ARRUDA TARCIANA CLAUDIA EMPADROADA/O
3 VAZQUEZ BRANDARIZ DOLORES EMPADROADA/O
4 ORMENO TOBIES STEPHANIE EMPADROADA/O
5 SALMERON PACHECO YUDYMAR EMPADROADA/O
6 VAZQUEZ COUCEIRO MARIA JOSE EMPADROADA/O
7 ROCA BARCIA NOELIA EMPADROADA/O
8 CORPORAN CADENA CRUZ EMPADROADA/O
9 SANCHEZ BOGA PILAR EMPADROADA/O
10 MEIJIDE ROMERO CAROLINA EMPADROADA/O
11 RANCANO RODIL MANUEL EMPADROADA/O
12 SANDA ROSENDE LAURA EMPADROADA/O
13 GARCIA GARCIA VIRGINIA EMPADROADA/O
14 VILLANUEVA RODRIGUEZ MARIA EMPADROADA/O
15 DE JESUS CORPORAN MARGARITA EMPADROADA/O

16 NOYA CASAS CONSUELO

22/09/2025

NON EMPADROADA/O
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10GA 5

SESAMO - CENTRO SOCIAL LUNS E MERCORES

1 SALIDO MUNOZ SAMUEL

2 AGRA CONCHEIRO ROSALIA

3 REBOREDO GRELA MARIA VESIAS

4 RODRIGUEZ FERNANDEZ LEONARDO

5 PARGA PEREZ SARA

6 PAN GARCIA M? ISABEL

7 BOGA POSE ROSARIO

8 GOMEZ BOGA LIDIA MARIA

9 VEIRA CASTRO ANTONIA MARIA
10 CARMUEJA BEADE SANDRA
11 GONZALEZ RODRIGUEZ BEATRIZ
12 MIGUEZ SAMPEDRO CRISTINA

20:00 a 21:00

EMPADROADA/O
EMPADROADA/O
EMPADROADA/O
EMPADROADA/O
EMPADROADA/O
EMPADROADA/O
EMPADROADA/O
EMPADROADA/O
EMPADROADA/O
EMPADROADA/O
EMPADROADA/O
EMPADROADA/O

PRAZAS:12

22/09/2025
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FONTECULLER - CENTRO CIVICO VIRGINIA BLANCO

10GA 6

MARTES E XOVES

20:00 a 21:00

PRAZAS:12

1 SEGADE VARELA MARIA EMPADROADA/O
2 CARIDAD GOMEZ MARIA NIEVES EMPADROADA/O
3 GOMES PAINS PATRICIA EMPADROADA/O
4 GOMEZ PORTELA ASUNCION EMPADROADA/O
5 MENDEZ PARDO MARIA DEL CARMEN EMPADROADA/O
6 QUINTIAN FREIRE JUAN CARLOS EMPADROADA/O
7 FIGUEIRA AMOR CARMEN EMPADROADA/O
8 POLO GRANDIO ANTONIA EMPADROADA/O
9 VILAR PEDREIRA ELENA EMPADROADA/O
10 GONZALEZ CASTRO DOLORES EMPADROADA/O
11 IGLESIAS DIAZ MARGARITA EMPADROADA/O
12 VIDAL SANCHEZ NATIVIDAD EMPADROADA/O
13 DIAZ GANDOY LUCITA EMPADROADA/O
14 GARCIA QUINTELA ANA BELEN EMPADROADA/O
15 ALLER CASTRO PATRICIA EMPADROADA/O
16 ANDON ARIAS MARIA DEL CARMEN EMPADROADA/O
17 ALVAREZ CELA PALOMA EMPADROADA/O
18 QUINTILLAN MENDEZ MARIA ISABEL EMPADROADA/O
19 VILLASENIN IGLESIAS MARGARITA EMPADROADA/O
20 SANCHEZ RODRIGUEZ MARIA JOSEFA EMPADROADA/O
21 SEOANE GUERRA ANXELA EMPADROADA/O
22 PEREZ DIAZ MARIA JOSE EMPADROADA/O
23 QUINTAS BLANCO MARIA EMPADROADA/O
24 PENA CARDALDA MARGARITA ISABEL EMPADROADA/O
25 ROMERO CALVELO MARIA EMPADROADA/O
26 VAZQUEZ RIOS RAQUEL EMPADROADA/O
27 OUBEL RUIZ REYES EMPADROADA/O
28 PLATAS NOVOA LUCIA EMPADROADA/O
29 CACHARRON CAMINO MARIA DEL MAR EMPADROADA/O

30 MARCOTE MARTINEZ MARIA DEL CARMEN
31 BARREIRO VIGO ELISEO

32 CORTES GOMEZ EVA MARIA

33 GOMEZ REMUINAN MARIA LUISA

34 GARCIA CAMINO GLORIA MARIA

22/09/2025

NON EMPADROADA/O
NON EMPADROADA/O
NON EMPADROADA/O
NON EMPADROADA/O
NON EMPADROADA/O
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FONTECULLER - CENTRO CIVICO VIRGINIA BLANCO

1 SECO ARNOSO MARIA JESUS
2 RODRIGUEZ FERNANDEZ LUCIA
3 CID SANCHEZ VANESA
4 RODRIGUEZ GOMEZ MERCEDES
5 RAMOS COLOMBO PETRA
6 DE ALEJANDRO RICO ROSENDO
7 FONDO COUTO DIEGO
8 VEIRAS GESTAL SANDRA
9 PRADO FACHAL MARIA LUISA
10 GONZALEZ PRIETO RITA MARIA
11 GONZALEZ PAZ VANESSA
12 SOUTO COTROFE CARMEN

10GA 7

MARTES E XOVES

21:00 a 22:00

EMPADROADA/O
EMPADROADA/O
EMPADROADA/O
EMPADROADA/O
EMPADROADA/O
EMPADROADA/O
EMPADROADA/O
EMPADROADA/O
EMPADROADA/O
EMPADROADA/O
EMPADROADA/O
EMPADROADA/O

PRAZAS:12

22/09/2025
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TARRIO - O

10GA 8

NOSO LAR

MARTES E XOVES

10:00 a 11:00

PRAZAS:12

1 MENDEZ MARTINEZ ANA MARIA EMPADROADA/O
2 SILVA LADO HERMINIO EMPADROADA/O
3 MOURE IGLESIAS FIDELINA EMPADROADA/O
4 CORTEZ OMABTANG SOLINDA EMPADROADA/O
5 MACEIRAS CORREA MIRTA GRACIELA EMPADROADA/O
6 DONO LOPEZ MARIA CRISTINA EMPADROADA/O
7 SANTISO GONZALEZ PURIFICACION EMPADROADA/O
8 RABON BLANCO YOLANDA EMPADROADA/O
9 PARCEIRO QUEIJAS MARIA ESTHER EMPADROADA/O
10 LAVANDEIRA RODRIGUEZ ANTONIO GERMAN EMPADROADA/O
11 FORNIS MARTINEZ CARMEN EMPADROADA/O
12 REYMUNDEZ ARIJON JULIA MARIA EMPADROADA/O
13 VILLAR LOIS FRANCISCO JAVIER EMPADROADA/O

22/09/2025
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O BURGO - AULA NATUREZA DO XARDIN BOTANICO

MARCHA NORDICA 1

1 BARROS TABOADA JUAN
2 LINARES PEREZ ANA MARIA
3 RIGAL GAYOSO MARIA VICTORIA
4 RODRIGUEZ GARCIA MARIA JESUS
5 PIORNO FERNANDEZ MARIA SOLEDAD
6 VILAR PEDREIRA ELENA
7 DOMINGUEZ ARCAS MARIA JESUS
8 ALEMPARTE LORENZO ESTRELLA
9 SANCHEZ RODRIGUEZ MARIA ISABEL
10 DE DIOS SANZ SUSANA
11 GOMEZ SANCHEZ MARIA DEL PUERTO
12 CSAKY MARTINEZ REYNALDO
13 GARCIA RODRIGUEZ ARACELI
14 GOMEZ VALES JUAN
15 RIVAS ALVAREZ ENRIQUE
16 TRIGO PARDO MARIA LUISA
17 RUMBO GARCIA JOSE LUIS
18 DE LA SOTILLA VARELA MARIA JOSE
19 BREGUA DE LA SOTILLA CARMEN
20 LOUREIRO VEIRA CARMEN
21 PEREIRA RODRIGUEZ YUDIT JOSEFINA
22 CARREGAL VICENTE MARIA ANGELES
23 VAZQUEZ LOPEZ ASUNCION
24 TORRES RUMBO MARIA BEGONA
25 BELZUNCE IBANEZ ISABEL
26 FIGUEIRAS SEOANE MARIA ISABEL

22/09/2025

MARTES E XOVES

10:00 a 11:00

EMPADROADA/O
EMPADROADA/O
EMPADROADA/O
EMPADROADA/O
EMPADROADA/O
EMPADROADA/O
EMPADROADA/O
EMPADROADA/O
EMPADROADA/O
EMPADROADA/O
EMPADROADA/O
EMPADROADA/O
EMPADROADA/O
EMPADROADA/O
EMPADROADA/O
EMPADROADA/O
EMPADROADA/O
EMPADROADA/O
EMPADROADA/O
EMPADROADA/O
EMPADROADA/O
EMPADROADA/O
EMPADROADA/O

PRAZAS:25

NON EMPADROADA/O
NON EMPADROADA/O
NON EMPADROADA/O
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O BURGO - AULA NATUREZA DO XARDIN BOTANICO

MARCHA NORDICA 2

1 MOSCOSO FERNANDEZ ALEJANDRA
2 REBOREDO GRELA MARIA VESIAS
3 CAMBEIRO MAYO CONCEPCION
4 BELLO POSE XOSE MARIA
5 LOPEZ SOLMO CARLOS
6 BURGO VEIGA MONICA
7 MATA PORTOS MANUEL
8 MOURELLE LOPEZ MARINA
9 SALGADO SALGADO MARIA DEL CARMEN
10 SAMPEDRO DIAZ ROCIO
11 DE BERNARDO TEJEDOR MARIA LUISA
12 LOPEZ LAGARES JUAN SEVERO
13 ARRITOLA BERASALUCE DAVID
14 VILABOY TOJEIRO JOSE
15 CONDE MARTINEZ LARA MARIA
16 NOYA CASAS CONSUELO
17 VAZQUEZ VAZQUEZ MARIA LUISA
18 VAZQUEZ QUINDIMIL MARIA RAQUEL
19 CASTRO MARINAS GONZALO
20 GONZALEZ FERREIRO TRINIDAD

22/09/2025

MARTES E XOVES

18:00 a 19:00

EMPADROADA/O
EMPADROADA/O
EMPADROADA/O
EMPADROADA/O
EMPADROADA/O
EMPADROADA/O
EMPADROADA/O
EMPADROADA/O
EMPADROADA/O
EMPADROADA/O
EMPADROADA/O
EMPADROADA/O
EMPADROADA/O
EMPADROADA/O
EMPADROADA/O

PRAZAS:25

NON EMPADROADA/O
NON EMPADROADA/O
NON EMPADROADA/O
NON EMPADROADA/O
NON EMPADROADA/O

Paxina 1 de 1



MARCHA NORDICA 3

O BURGO - AULA NATUREZA DO XARDIN BOTANICO MARTES E XOVES

1 GARCIA REIJA JUAN CARLOS

2 ESPINEIRA RODRIGUEZ PILAR

3 OTERO SANCHEZ MARIA CARMEN

4 RODRIGUEZ PRESEDO MARIA JOSEFA
5 SANCHEZ GOMEZ MARIA CARMEN

22/09/2025

10:00 a 11:00

EMPADROADA/O
EMPADROADA/O
EMPADROADA/O
EMPADROADA/O
EMPADROADA/O

PRAZAS:25

Paxina 1 de 1



MARCHA NORDICA 4

O BURGO - AULA NATUREZA DO XARDIN BOTANICO MARTES E XOVES

1 DEL PUERTO REDONDO JAVIER
2 ALFONSIN SERANTES CARMEN
3 TEMES RODRIGUEZ MARIA TERESA
4 DIAZ FERNANDEZ MARIA DOLORES

22/09/2025

18:00 a 19:00

EMPADROADA/O
EMPADROADA/O
EMPADROADA/O
EMPADROADA/O

PRAZAS:25

Paxina 1 de 1



MARCHA NORDICA 5

0 BURGO - AULA NATUREZA DO XARDIN BOTANICO MARTES E XOVES 10:00 a 11:00 PRAZAS:25
1 INFANTE ARCAY JOSE RAMON EMPADROADA/O
2 NAYA LEIRA MARIA DEL CARMEN EMPADROADA/O

22/09/2025 Paxina 1 de 1



MARCHA NORDICA 6

0 BURGO - AULA NATUREZA DO XARDIN BOTANICO MARTES E XOVES 18:00 a 19:00 PRAZAS:25
1 ILLOBRE SUAREZ JOSE ANGEL EMPADROADA/O
2 ALVAREZ VEGA MARIA ENGRACIA EMPADROADA/O
3 LOUSA SOUTO MARIA ELENA NON EMPADROADA/O

22/09/2025 Paxina 1 de 1
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22/09/2025

OLEO 1

SALA VICTORIA DIAZ CABANELA

RIVAS ALVAREZ ENRIQUE

SANCHEZ REYNOSO MIGUELINA M

DE LA TORRE SANTOS SALVADOR
FREIRE PEREZ MARIA BELEN

BANOBRE PILLO MARIA DEL PILAR
CASAS CAMBON MONICA

VAZQUEZ FERNANDEZ SANDRA

MUNOZ GONZALVO MARIA EVANGELINA
CARBALLUDE LOPEZ BEGONA

SOTELO VARELA JAVIER

SANZ GONZALEZ HIGINIO GUILLERMO
CASTRO GARCIA CARMEN

MENDEZ PENSADO MARIA JESUS

INSUA HORTA MARIA DEL CARMEN
PIGUEIRAS ROLLE MARIA ISABEL
CONDE MOSQUERA MANUEL

REQUEJO CONDE MARIA DE LA MERCED
SIERRA DIAZ BEGONA

NION DI DOMENICO DANIEL ALEJANDRO
GARRIDO MORAN CECILIA LORETA
FERREIRO BOCIJA MARIA ANTONIA
SANTOS RODRIGUEZ JOSEFA

MATA MATO MARIA

PAMPIN FARINA MARIA ISABEL

QUIZA VILLAR MARIA CONCESA
FERNANDEZ BURES ISABEL

MARTINEZ BARALLOBRE EVA MARIA
CAMEAN AGEITOS VIRGINIA

RIVERA PEDREIRA MARIA ISABEL

MERCORES

18:00 a 20:00

EMPADROADA/O
EMPADROADA/O
EMPADROADA/O
EMPADROADA/O
EMPADROADA/O
EMPADROADA/O
EMPADROADA/O
EMPADROADA/O
EMPADROADA/O
EMPADROADA/O
EMPADROADA/O
EMPADROADA/O
EMPADROADA/O
EMPADROADA/O
EMPADROADA/O
EMPADROADA/O
EMPADROADA/O
EMPADROADA/O
EMPADROADA/O
EMPADROADA/O
EMPADROADA/O
EMPADROADA/O
EMPADROADA/O
EMPADROADA/O

PRAZAS:15

NON EMPADROADA/O
NON EMPADROADA/O
NON EMPADROADA/O
NON EMPADROADA/O
NON EMPADROADA/O

Paxina 1 de 1
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22/09/2025

OLEO 2

SALA VICTORIA DIAZ CABANELA XOVES

GONZALEZ PAZ VANESSA
GONZALEZ SANCHEZ PILAR
ESPINEIRA VAZQUEZ LAURA
CABALEIRO TRABAZO ANA MARIA
ESPINOSA SERRANO BOLIVAR HERNAN
LOPEZ FERREIROS ALFREDO
AGUIAR VILARINO OSCAR MANUEL
PINON POUSO MELANIE
RODRIGUEZ SALGADO RITA
BUGALLO DEL PUERTO XAQUIN

CES FRAGOSO LEO

FERNANDEZ GONZALEZ ELENA
MANTEIGA MANTEIGA BELEN
MARTINEZ BALDOMIR ADELA
VAZQUEZ CAMPOS ANA MARIA

VIDE MENDEZ RAQUEL

RODRIGUEZ VAZQUEZ ISABEL
GARCIA ROMERO JORGE JUAN
BELLON PUIGNAU CRISTINA
LANDEIRA AMEIJEIRAS MARIA VANESA
SANCHEZ LAGAREJO MARIA ENCINA

19:30 a 21:30

EMPADROADA/O
EMPADROADA/O
EMPADROADA/O
EMPADROADA/O
EMPADROADA/O
EMPADROADA/O
EMPADROADA/O
EMPADROADA/O
EMPADROADA/O
EMPADROADA/O
EMPADROADA/O
EMPADROADA/O
EMPADROADA/O
EMPADROADA/O
EMPADROADA/O
EMPADROADA/O
EMPADROADA/O

PRAZAS:15

NON EMPADROADA/O
NON EMPADROADA/O
NON EMPADROADA/O
NON EMPADROADA/O

Paxina 1 de 1



CASTRO LAXE - CENTRO SOCIAL
MARQUES SILVEIRA DANILO AUGUSTO

0N O WN

10
11
12
13
14
15
16

22/09/2025

DUBRA PARAFITA PILAR

OLEO 3

MARTES

LAINEZ URRUTIKOETXEA MARGARITA

LAMAS DIAZ AIDA

DIAZ GALAN MARIA

LENDOIRO LONGUEIRA TOMAS ENRIQUE

LOPEZ MEJUTO RICARDO
RUIDO ANTELO ROSA MARIA
MASEDA NOVAS CARMEN
BOTANA TAIBO MIGUEL
VILANOVA CANDAL VERONICA
TERRON GALLEGO MARIA JOSE
FARINA ALVAREZ MARIA LUISA
ROMERO CALVELO MARIA
PEREIRA SAR ALEJANDRA
FERREIRO BECERRA JOSEFA

17:00 a 19:00

EMPADROADA/O
EMPADROADA/O
EMPADROADA/O
EMPADROADA/O
EMPADROADA/O
EMPADROADA/O
EMPADROADA/O
EMPADROADA/O
EMPADROADA/O
EMPADROADA/O
EMPADROADA/O
EMPADROADA/O
EMPADROADA/O
EMPADROADA/O

PRAZAS:15

NON EMPADROADA/O
NON EMPADROADA/O
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LEDONO - CENTRO SOCIAL

1 MERCADE TONDO JORDINA

2 MARTINEZ CANDAMIO MARIA LUISA
3 RODRIGUEZ REY MARIA LUISA

4 DAFONTE DEIVE PEDRO JOSE

5 SOUSA VIEIRA ROSA MARIA

6 MARTINEZ VAZQUEZ JUAN MANUEL
7 PEREZ LOPEZ ANA

22/09/2025

OLEO 4

VENRES

17:00 a 19.00

EMPADROADA/O
EMPADROADA/O
EMPADROADA/O
EMPADROADA/O
EMPADROADA/O

PRAZAS:15

NON EMPADROADA/O
NON EMPADROADA/O

Paxina 1 de 1



PATCHWORK 1

ALMEIRAS - CENTRO CULTURAL XOVES

1 IGLESIAS MATO MARIA TERESA
2 SANCHEZ VELAZQUEZ MARIA YOLANDA
3 FERNANDEZ FERREIRO ANA MARIA
4 QUEIJO CARREIRA MARIA BEGONA
5 FERNANDEZ BRANDARIZ MONICA
6 VEIGA RODRIGUEZ MARGARITA
7 GARCIA RIOS HELENA
8 GARCIA CATOIRA MARIA BELEN
9 MENDEZ MENDEZ MARIA PILAR
10 SANCHEZ GOMEZ MARIA CARMEN
11 OTERO MEIJIDE AUREA
12 ROASSO SOSA CECILIA
13 NAVEIRA LASANTA SONIA
14 FUENTES RIVERA ANA MARIA
15 MATEU BENJUMEA MARIA

22/09/2025

16:00 a 18:00

EMPADROADA/O
EMPADROADA/O
EMPADROADA/O
EMPADROADA/O
EMPADROADA/O
EMPADROADA/O
EMPADROADA/O
EMPADROADA/O
EMPADROADA/O
EMPADROADA/O
EMPADROADA/O
EMPADROADA/O
EMPADROADA/O

PRAZAS:15

NON EMPADROADA/O
NON EMPADROADA/O

Paxina 1 de 1



PATCHWORK 2

ALMEIRAS - CENTRO CULTURAL XOVES

1 VAZQUEZ CANEDO TERESA MARIA
2 PARGA IGLESIAS ADELINA
3 HERVELLA SANCHEZ EULALIA
4 TENREIRO CERVINO SUSANA CARMEN
5 REBORIDO GOMEZ MARTA
6 PONTE BARBEITO MARIA NIEVES
7 FUERTES FERNANDEZ AURORA ISABEL
8 GONEALEE HERNANDEZ BLANCA
9 MORAN GABALDON MARIA TERESA
10 VAZQUEZ FERNANDEZ MARIA ANGELES

22/09/2025

18:00 a 20:00

EMPADROADA/O
EMPADROADA/O
EMPADROADA/O
EMPADROADA/O
EMPADROADA/O
EMPADROADA/O
EMPADROADA/O
EMPADROADA/O

PRAZAS:15

NON EMPADROADA/O
NON EMPADROADA/O

Paxina 1 de 1



O BURGO - POLIDEPORTIVO

PATINAXE 1

1 GONZALEZ FERNANDEZ ERIKA
2 MONTERO FARINA SARA
3 PEREIRA HERNANDEZ RENATA
4 VAZQUEZ VARELA DANIELA
5 QUINTIAN BOUTUREIRA ADRIAN
6 GUTIERREZ GARCIA IVANA
7 GONZALEZ FERNANDEZ UXIA
8 CASTRO GONZALEZ VERA
9 GONZALEZ DEL ROSARIO SARAI
10 LEON RIVAS AHINARA
11 YANCE LEON SAMARA RAQUEL
12 ORTA DOMINGUEZ TAMARA MARIA
13 ROQUER M"HAMED IDRIS
14 MENESES MARTINEZ EYRA NATALIA
15 BAO PEREZ ISABELA
16 BELLO HERNANDEZ LARA
17 MARTINEZ SEGURA IRIS
18 JORGE RODRIGUEZ XIANA
19 LOPEZ SANTOS NICOLE
20 BALLEN YEPEZ IVANA SARAI
21 LEIS BRIEBA CAROLINA
22 PANDO SERRANO PAULA
23 VARELA FRAGA DAVID

22/09/2025

LUNS E MERCORES

17:00 a 18:00

EMPADROADA/O
EMPADROADA/O
EMPADROADA/O
EMPADROADA/O
EMPADROADA/O
EMPADROADA/O
EMPADROADA/O
EMPADROADA/O
EMPADROADA/O
EMPADROADA/O
EMPADROADA/O
EMPADROADA/O
EMPADROADA/O
EMPADROADA/O
EMPADROADA/O
EMPADROADA/O
EMPADROADA/O
EMPADROADA/O
EMPADROADA/O
EMPADROADA/O

PRAZAS:30

NON EMPADROADA/O
NON EMPADROADA/O
NON EMPADROADA/O
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PATINAXE 2

O BURGO - POLIDEPORTIVO MARTES E XOVES

1 MOSQUERA FERNANDEZ NEREA

2 FERREIRO MARTINEZ PAULINA

3 MARTINEZ ALCALDE AINARA

4 GARCIA CASTRO SARA

5 ONECA FORNEAS AROA

6 GARCIA CALVO MARTIN

7 OTERO BARBEITO EMMA

8 VELASQUEZ SULBARAN ISIS ARIADNA
9 VARELA HERMO ALEIDA

22/09/2025

17:00 a 18:00

EMPADROADA/O
EMPADROADA/O
EMPADROADA/O
EMPADROADA/O
EMPADROADA/O
EMPADROADA/O
EMPADROADA/O
EMPADROADA/O

PRAZAS:30

NON EMPADROADA/O

Paxina 1 de 1



O BURGO - XIMNASIO CEIP DIAZ PARDO

PILATES 1

LUNS E MERCORES

19:00 a 20:00

PRAZAS:14

1 SANCHEZ LOPEZ SILVANA EMPADROADA/O

2 CORDERO TARACIDO MARIA HELGA EMPADROADA/O

3 SANTOS GONZALEZ ANTONIA EMPADROADA/O

4 SANCHEZ BOGA PILAR EMPADROADA/O

5 YEBRA BLANCO DORINDA EMPADROADA/O

6 GAREA QUINTELA CELIA EMPADROADA/O

7 OTERO DOMINGUEZ LUCIA EMPADROADA/O

8 PEREZ FERNANDEZ MARIA DEL CARMEN EMPADROADA/O

9 FERNANDEZ NOVOA MARIA JESUS EMPADROADA/O
10 MANEIRO SANTOS GEMA EMPADROADA/O
11 INSUA RASO MARIA VICTORIA EMPADROADA/O
12 FURRIEL JORGE MARIA VICTORIA EMPADROADA/O
13 MARTINEZ VARELA MERCEDES EMPADROADA/O
14 BRANDARIZ GOMEZ MARIA ISABEL EMPADROADA/O
15 MANTEIGA MANTEIGA BELEN EMPADROADA/O
16 ANIDO TRASTOY ANA EMPADROADA/O
17 PONTE GONZALEZ JOSEFA EMPADROADA/O
18 SOUTO BLANCO DOSINDA EMPADROADA/O
19 AMIDO GARCIA ANA MARIA EMPADROADA/O
20 CARRO BLANCO MARIA JESUS EMPADROADA/O
21 MARTINEZ MOUZO MERCEDES EMPADROADA/O
22 GARCIA CORDERO ALEJANDRA DEL CARMEN EMPADROADA/O
23 BARREIRO LOBEIRAS MARIA JOSE EMPADROADA/O
24 MONTOUTO TRASTOY MARIA GEMA EMPADROADA/O
25 VARELA VEGA GEMA EMPADROADA/O
26 RODRIGUEZ FERNANDEZ GLORIA EMPADROADA/O
27 BRANA GOMEZ MARIA ELVIRA EMPADROADA/O
28 LOPEZ VILELA CARMEN EMPADROADA/O
29 MOSCOSO FERNANDEZ ALEJANDRA EMPADROADA/O
30 RAMOS RODRIGUEZ MARIA EMPADROADA/O
31 RODRIGUEZ GARCIA MANUELA EMPADROADA/O
32 PEGO PARDO PURIFICACION EMPADROADA/O
33 MARTINEZ FRAGA MONTSERRAT EMPADROADA/O
34 MENDEZ NAYA SUSANA EMPADROADA/O
35 MATO VAZQUEZ ROSA MARIA EMPADROADA/O
36 OPAZO MOSQUERA CARLOTA EMPADROADA/O
37 SILVEIRA CANEDO EDELINA EMPADROADA/O
38 CASTRO SILVAN FRANCISCO JAVIER EMPADROADA/O
39 VAZQUEZ DOMINGUEZ MARTA EMPADROADA/O
40 RABUNAL RIVAS SOCORRO EMPADROADA/O
41 MACIA MACIA MARGARITA EMPADROADA/O

22/09/2025

Paxina 1 de 2



O BURGO - XIMNASIO CEIP DIAZ PARDO LUNS E MERCORES

42

COSTOYA RODRIGUEZ MARIA

43 AMIDO GARCIA MARIA BELEN

44
45
46
47
48
49

NAYA LOPEZ JULIA MARIA
GARRIDO BARRAL ESTHER
PEREZ FRAGA MARIA LUCINDA
DOMINGUEZ BARRAL BERTA
ULLOA TABOADA MARIA ISABEL
DEL PRADO LOPEZ ESMERALDA

50 VAZQUEZ LOPEZ MARIA

51
52
53
54
55
56

22/09/2025

ESPINOSA CHICO INDIRA MICAELA
FERNANDEZ POSSE JUAN JOSE
SABIO VAZQUEZ MARGARITA
LESTAYO NUNEZ MARIA DEL CARMEN
PRESEDO SOTO JOSE

GARCIA LODEIRO MONICA

19:00 a 20:00

EMPADROADA/O
EMPADROADA/O
EMPADROADA/O
EMPADROADA/O
EMPADROADA/O
EMPADROADA/O
EMPADROADA/O
EMPADROADA/O
EMPADROADA/O
EMPADROADA/O
EMPADROADA/O
EMPADROADA/O
EMPADROADA/O
EMPADROADA/O

PRAZAS:14

NON EMPADROADA/O
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PILATES 2

0 BURGO - XIMNASIO CEIP DIAZ PARDO LUNS E MERCORES 20:00 a 21:00 PRAZAS:14
1 MENDOZA RODRIGUEZ SUJEIT GABRIELA EMPADROADA/O
2 MARTINEZ PARIS ISABEL EMPADROADA/O
3 LOPEZ SAMPERIO CRISTINA EMPADROADA/O
4 BASTARDO ROJAS ANA EMPADROADA/O
5 MARTINEZ RIAL SILVANA MARIA EMPADROADA/O
6 GONZALEZ VALERIO LISETTE EMPADROADA/O
7 ALEJANDRO GONZALEZ LAURA EMPADROADA/O
8 CERNADAS COTELO TANIA EMPADROADA/O
9 FERNANDEZ PEREIRA MONICA BEATRIZ EMPADROADA/O
10 ROCA OROSA SONIA EMPADROADA/O
11 PERNAS TALLON ANGEL EMPADROADA/O
12 CALVINO ALCALDE MARIA FELISA EMPADROADA/O
13 LOPEZ LAGO MARIA EMPADROADA/O
14 MOURELO ALVAREZ MARIA DEL CARMEN EMPADROADA/O
15 REY QUINTELA CONCEPCION EMPADROADA/O
16 GONZALEZ GARCIA ANA MARIA EMPADROADA/O
17 REGO LOUZAO MARIA JESUS EMPADROADA/O
18 TOME SANTOS MARIA LUISA EMPADROADA/O
19 BALTAR MUNOZ MARIA JOSE EMPADROADA/O
20 CALVINO AMOR SABELA EMPADROADA/O
21 CERNADAS COTELO YAGO EMPADROADA/O
22 SALGADO SALGADO JULIA EMPADROADA/O
23 RAMIRO FERNANDEZ ELENA EMPADROADA/O
24 MARIN ROSALES PAULA EMPADROADA/O
25 RANCANO GARCIA ROSARIO EMPADROADA/O
26 MEJUTO RODRIGUEZ NATALIA EMPADROADA/O
27 PUNAL MARTINEZ URSULA NON EMPADROADA/O
28 VIDAL ALVAREZ CARMEN MARIA NON EMPADROADA/O
29 GARCIA MATO MARIA ISABEL NON EMPADROADA/O
30 LAMAS MOSTEIRO CRISTINA NON EMPADROADA/O
31 TORRES CANCELO YOLANDA NON EMPADROADA/O
32 BARRAL LAMAS CANDELA NON EMPADROADA/O

22/09/2025
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O BURGO -

PILATES 3

XIMNASIO CEIP DIAZ PARDO

LUNS E MERCORES

21:00 a 22:00

PRAZAS:14

1 SEOANE BLANCO EVA MARIA EMPADROADA/O
2 BARRAL LOPEZ MARIA EMPADROADA/O
3 GONZALEZ RIEIRO ISABEL EMPADROADA/O
4 GIRALDA SAN JOSE MARIA JESUS EMPADROADA/O
5 GARCIA PEDREIRA MONICA EMPADROADA/O
6 CASAIS GONZALEZ MARIA EMPADROADA/O
7 IGLESIAS VIROSTA CRISTINA EMPADROADA/O
8 GERPE UZAL BERTA EMPADROADA/O
9 SEGURA PEREZ MILCA EMPADROADA/O
10 LOUZAO RODRIGUEZ EUGENIA EMPADROADA/O
11 PORTELA ANDRADE SUSANA EMPADROADA/O
12 ROCHA GARCIA EVA MARIA EMPADROADA/O
13 GARCIA REIJA JUAN CARLOS EMPADROADA/O
14 SANCHEZ FERNANDEZ LUCIA EMPADROADA/O
15 PORTELA ANDRADE JOSE ANTONIO EMPADROADA/O
16 VIVERO MONTOUTO PAULA EMPADROADA/O
17 LOPEZ RODRIGUEZ CARLA EMPADROADA/O
18 NAYA PAN MARIA DEL PILAR EMPADROADA/O
19 FERNANDEZ PRESA CYNTHIA EMPADROADA/O
20 RANCANO RODIL MANUEL EMPADROADA/O
21 TORRES ALBUERNES KENNY YENNY EMPADROADA/O
22 MORAN GOMEZ FE EMPADROADA/O
23 VAZQUEZ COUCEIRO MARIA JOSE EMPADROADA/O
24 HERNANDEZ ACUNA DEBORA PAOLA EMPADROADA/O
25 EXPOSITO ORTIZ JOSE EMPADROADA/O
26 BREA RILO SALOME EMPADROADA/O
27 DIAZ COBA SUSANA EMPADROADA/O
28 GARCIA SABIN GEMMA MARIA EMPADROADA/O
29 RODRIGUEZ FERNANDEZ LUCIA EMPADROADA/O

22/09/2025
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O BURGO -

PILATES 4

XIMNASIO CEIP P. VILA DE RUTIS

LUNS E MERCORES

19:00 a 20:00

PRAZAS:14

1 PARGA PEREZ SARA EMPADROADA/O

2 COSTOYA BOADO MARIA JESUS EMPADROADA/O

3 EIROA CANCELA DOLORES EMPADROADA/O

4 BARREIRO LOPEZ ANA MARIA EMPADROADA/O

5 VALLADARES RIOS MARIA TERESA EMPADROADA/O

6 COTON GARAZO MARIA MERCEDES EMPADROADA/O

7 CARRETERO FREIRE BEGONA MARIA EMPADROADA/O

8 CARRO QUINDIMIL BASILISA EMPADROADA/O

9 SEGADE VARELA MARIA EMPADROADA/O
10 PARDO PORTOS CRISTINA EMPADROADA/O
11 MAZZARELLA PANDOLFO PIETO EMPADROADA/O
12 FUENTES CARBALLO JEZABEL EMPADROADA/O
13 RAMA GARCIA MARIA AMELIA EMPADROADA/O
14 VALLEBONA MELLA MARIA DE LOS ANGELES EMPADROADA/O
15 VITURRO BARREIRO FRANCISCO JOSE EMPADROADA/O
16 SANCHEZ PORTELA MARIA BEGONA EMPADROADA/O
17 HERNANDEZ DIAZ KAREN S EMPADROADA/O
18 LINAYO CAAMANO MIRIAN EMPADROADA/O
19 ROEL RUIZ NATALIA EMPADROADA/O
20 DUBRA FERNANDEZ MARIA EMPADROADA/O
21 GONZALEZ CAMBEIRO MARIA BELEN EMPADROADA/O
22 GOMEZ GONZALEZ LUISA EMPADROADA/O
23 MONTES FERNANDEZ ASUNCION EMPADROADA/O
24 TACON PUGA BEATRIZ EMPADROADA/O
25 VICENTE RAMA MARIA JESUS EMPADROADA/O
26 CONDE MARTINEZ LARA MARIA EMPADROADA/O
27 RUIZ RUIZ ROCIO INMACULADA EMPADROADA/O
28 QUIZA TEDIN MARIA DEL PILAR EMPADROADA/O
29 CODESIDO MIRAS MARIA AMERICA EMPADROADA/O
30 MARTINEZ BOUTUREIRA HELENA EMPADROADA/O
31 PEREZ MOREIRA LUISA EMPADROADA/O
32 CENTENO FERREIRO MARIA DEL CARMEN EMPADROADA/O
33 VAZQUEZ SANCHEZ CRISTINA MARIA EMPADROADA/O
34 ALLER CASTRO PATRICIA EMPADROADA/O
35 RIVAS VAZQUEZ MARIA BEGONA EMPADROADA/O
36 PUGA MENDEZ MARIA TERESA EMPADROADA/O
37 RODINO FRAGA MARIA CRISTINA EMPADROADA/O
38 CASTELO SUAREZ MARIA LORETO EMPADROADA/O
39 SOUTO IGLESIAS MARIA DOLORES EMPADROADA/O
40 LOPEZ DIAZ MARIA PENELOPE EMPADROADA/O
41 SALIDO MUNOZ SAMUEL EMPADROADA/O

22/09/2025
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O BURGO - XIMNASIO CEIP P. VILA DE RUTIS

LUNS E MERCORES

42 FERNANDEZ FERNANDES ERUNDINA
43 MORENO ARBOLEYA MIRIAM

44 GUTIERREZ DIAZ MARIA TERESA
45 GARCIA HERRERO BELEN

46 VAZQUEZ CAMPOS ANA MARIA
47 QUINTAS BLANCO MARIA

48 RIVERA CATOIRA MARIA

49 RAMIL SALAS OLGA

50 LEIS FERREIRA AMALIA

51 GARCIA IGLESIAS MANUELA

52 MOURELLE LOPEZ MARINA

53 JANUARIO QUIZA MARTA

54 BRAVO FERNANDEZ BELEN

55 ALVAREZ SUAREZ EVA MARIA

56 ALVAREZ INSUA RAQUEL

22/09/2025

19:00 a 20:00

EMPADROADA/O
EMPADROADA/O
EMPADROADA/O
EMPADROADA/O
EMPADROADA/O
EMPADROADA/O
EMPADROADA/O
EMPADROADA/O
EMPADROADA/O
EMPADROADA/O
EMPADROADA/O
EMPADROADA/O

PRAZAS:14

NON EMPADROADA/O
NON EMPADROADA/O
NON EMPADROADA/O

Paxina 2 de 2



PILATES 5

O BURGO - XIMNASIO CEIP P. VILA DE RUTIS LUNS E MERCORES

20:00 a 21:00

PRAZAS:14

1 MARTINEZ MAYO MARIA NIEVES EMPADROADA/O

2 LONGO FABIANA ISABEL EMPADROADA/O

3 SOUSA VIEIRA ROSA MARIA EMPADROADA/O

4 SANCHEZ GARCIA ALBA EMPADROADA/O

5 REBON CASTRO JOSE RAMON EMPADROADA/O

6 PUENTES RAMOS MARIA LUZ EMPADROADA/O

7 GONZALEZ CONDE MARIA FELISA EMPADROADA/O

8 SASTRE NATAL RAQUEL EMPADROADA/O

9 MONTANA FERNANDEZ MARIA MONTSERRAT EMPADROADA/O
10 PLATAS NOVOA LUCIA EMPADROADA/O
11 SANTIAGO TOJEIRO CARMEN EMPADROADA/O
12 MARTINEZ RAMA ANA BELEN EMPADROADA/O
13 GOMEZ VILLANUEVA NATALIA EMPADROADA/O
14 SUAREZ SANCHEZ JOSE MANUEL EMPADROADA/O
15 MEIRA RODRIGUEZ ANA EMPADROADA/O
16 CACHARRON CAMINO MARIA DEL MAR EMPADROADA/O
17 TAJES CASTRO MARIA ROCIO EMPADROADA/O
18 VASQUEZ DABOIN DANIELA EMPADROADA/O
19 CARIDAD GOMEZ MARIA NIEVES EMPADROADA/O
20 BARBEITO MARTINEZ MARIA NIEVES EMPADROADA/O
21 GOMEZ GARCIA MARIA DEL CARMEN EMPADROADA/O
22 BLANCO RODRIGUEZ MARIA TERESA EMPADROADA/O
23 BOUZAS GARABOA NURIA EMPADROADA/O
24 CANOSA RODRIGUEZ MARIA DEL CARMEN EMPADROADA/O
25 FOLLA PRADO SONIA MARIA EMPADROADA/O
26 ALVAREZ SEOANE MANUELA EMPADROADA/O
27 BREA CAAMANO MARIA MANUELA EMPADROADA/O
28 BLANCO MARCOS MARIA DE LOS ANGELES EMPADROADA/O
29 PARDO GONZALEZ MARIA EUGENIA EMPADROADA/O
30 VARELA MOURE BELEN EMPADROADA/O
31 GARCIA BARREIRO NAYRA EMPADROADA/O

32 CORUJO RODRIGUEZ PILAR
33 GARCIA CAMINO GLORIA MARIA

22/09/2025

NON EMPADROADA/O
NON EMPADROADA/O
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PILATES 6

O BURGO - XIMNASIO CEIP P. VILA DE RUTIS LUNS E MERCORES 21:00 a 22:00 PRAZAS:14
1 RODRIGUEZ ALVAREZ MARIA JOSE EMPADROADA/O
2 GONZALEZ PRIETO RITA MARIA EMPADROADA/O
3 IGLESIAS BREA AINHOA EMPADROADA/O
4 MOSQUERA FERNANDEZ BELEN EMPADROADA/O
5 CAAMANO CARREIRA MARIA DEL PILAR EMPADROADA/O
6 CABADO BARBEITO ANA MARIA EMPADROADA/O
7 VILA TURNES SUSANA EMPADROADA/O
8 DE ALEJANDRO RICO ROSENDO EMPADROADA/O
9 VILLANUEVA RODRIGUEZ MARIA EMPADROADA/O

10 BELLO SUAREZ JOSE ANTONIO EMPADROADA/O
11 GARCIA GARCIA VIRGINIA EMPADROADA/O
12 SANCHEZ VIGO MARIA INES EMPADROADA/O
13 ZURITA CEDENO CARLA LISETH EMPADROADA/O
14 CABADO BARBEITO MARIA BELEN EMPADROADA/O
15 LADO GONZALEZ DOMINGO MANUEL EMPADROADA/O
16 GONZALEZ GONZALEZ CONCEPCION EMPADROADA/O

17 GALLEGO GARCIA JOSE ANTONIO

22/09/2025

EMPADROADA/O
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FONTECULLER - CENTRO CIVICO VIRGINIA BLANCO

PILATES 7

MARTES E XOVES

11:00 a 12:00

PRAZAS:14

1 VAZQUEZ CAROLLO MARIA DE LOS ANGELES EMPADROADA/O

2 GUILLEN BLANCO ANA EMPADROADA/O

3 PINON RUBIDO MARIA EMPADROADA/O

4 GOMEZ MONTERO MARTA EMPADROADA/O

5 IGLESIAS BORRAJO MARIA JESUS EMPADROADA/O

6 DOMINGUEZ ARCAS MARIA JESUS EMPADROADA/O

7 RAMOS COLOMBO PETRA EMPADROADA/O

8 ANDRADE LAGO SANDRA MERCEDES EMPADROADA/O

9 TABOAS REGUEIRA MARIA DEL CARMEN EMPADROADA/O
10 ARIAS ARIAS MARIA PILAR EMPADROADA/O
11 RIBADOS CUBA MARIA JESUS EMPADROADA/O
12 GONZALEZ GUILLIN YOLANDA EMPADROADA/O
13 MENDEZ PARDO MARIA DEL CARMEN EMPADROADA/O
14 REY CAAMANO MARIA DOLORES EMPADROADA/O
15 TRILLO CANCELA ISABEL EMPADROADA/O
16 ARMESTO MIGUEL MARIA MARGARITA EMPADROADA/O
17 MELLA OTERO MONTSERRAT EMPADROADA/O
18 RAMOS RODRIGUEZ CECILIA EMPADROADA/O
19 CARDENAS BUENO ADRIANA EMPADROADA/O
20 ROMERO FERNANDEZ SONIA M? EMPADROADA/O
21 GARCIA QUINTELA ANA BELEN EMPADROADA/O
22 GONZALEZ HERNANDO MARIA BELEN EMPADROADA/O
23 MENDEZ GARCIA MARIA DEL MAR EMPADROADA/O
24 ALVAREZ LAMAS LUIS EMPADROADA/O
25 CASAL BASCOY EVA EMPADROADA/O
26 FRANCISCO FRANCISCO ASUNCION EMPADROADA/O
27 PEREZ DIAZ MARIA JOSE EMPADROADA/O
28 FERNANDEZ DIAZ JULIA EMPADROADA/O
29 CALVETE GOMEZ VIRGINIA EMPADROADA/O
30 MASTRICCHIO MARIA ELENA EMPADROADA/O
31 ALFONSIN SERANTES CARMEN EMPADROADA/O
32 CASTINEIRA ROMAR MARIA DEL PILAR EMPADROADA/O
33 PREGO GONZALEZ LORENA EMPADROADA/O
34 GONZALEZ ZULETA MARIA VICTORIA EMPADROADA/O
35 LIVIANOS CORIA ELOINA ASUNCION EMPADROADA/O
36 SEOANE ARES MARIA JESUS EMPADROADA/O
37 GALAN DIAZ ARGELIA EMPADROADA/O

38 RODRIGUEZ RODRIGUEZ MARIA ISABEL
39 VILANOVA CANCELA LIDIA
40 BARREIRO VIGO ELISEO

22/09/2025

NON EMPADROADA/O
NON EMPADROADA/O
NON EMPADROADA/O
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FONTECULLER - CENTRO CIVICO VIRGINIA BLANCO

PILATES 8

MARTES E XOVES

21:00 a 22:00

PRAZAS:14

1 PRIETO GARCIA DANIEL EMPADROADA/O
2 BARREIRO MARTA BEATRIZ EMPADROADA/O
3 PEREIRA PEREZ LUCIA EMPADROADA/O
4 GARCIA SABIO BELEN EMPADROADA/O
5 VAZQUEZ BARRIENTOS SANDRA EMPADROADA/O
6 PENA CARDALDA MARGARITA ISABEL EMPADROADA/O
7 VAAMONDE LEIS BELEN EMPADROADA/O
8 SANCHEZ RODRIGUEZ MARIA JOSEFA EMPADROADA/O
9 SEOANE GUERRA ANXELA EMPADROADA/O
10 FERNANDEZ MOSQUERA LUISA EMPADROADA/O
11 PEREZ CASAL MARIA JOSE EMPADROADA/O
12 BRAND ROMERO ANGIE JOHANNA EMPADROADA/O
13 DURAN PINON MARIA JESUS EMPADROADA/O
14 TOJA LEMA MARIA BEGONA EMPADROADA/O
15 SALMERON PACHECO YUDYMAR EMPADROADA/O
16 RODRIGUEZ MOSQUERA ANA MARIA EMPADROADA/O
17 BANOBRE PILLO MARIA DEL PILAR EMPADROADA/O
18 MATHEUS SALMERON NICOLE MATHEUS EMPADROADA/O
19 TRILLO CAAMANO MARY CRUZ EMPADROADA/O
20 CARIDAD MARTINEZ MARIA JESUS EMPADROADA/O
21 MARCOTE MARTINEZ MARIA DEL CARMEN NON EMPADROADA/O
22 MARTINEZ BOUTUREIRA JULIA NON EMPADROADA/O

23

22/09/2025

FERO LOPEZ MONTSERRAT

NON EMPADROADA/O
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FONTECULLER - CENTRO CIVICO VIRGINIA BLANCO

PILATES 9

VERCORES E VENRES

11:00 a 12:00

PRAZAS:14

1 PRIETO RODRIGUEZ MARIA BEGONA EMPADROADA/O
2 MOAR CAAMANO RAQUEL EMPADROADA/O
3 CORTEZ OMABTANG SOLINDA EMPADROADA/O
4 PAOLINI ARGUELLO HUGO REMIGIO EMPADROADA/O
5 QUINTIAN FREIRE JUAN CARLOS EMPADROADA/O
6 VILLASENIN IGLESIAS MARGARITA EMPADROADA/O
7 FIGUEIRA AMOR CARMEN EMPADROADA/O
8 VAZQUEZ RODRIGUEZ NEREA EMPADROADA/O
9 VARELA LOPEZ MARIA DEL CARMEN EMPADROADA/O
10 RIAL SANISIDRO MARIA CARMEN EMPADROADA/O
11 SANTISO GONZALEZ PURIFICACION EMPADROADA/O
12 BLANCO COSTA PILAR EMPADROADA/O
13 CAAMANO SANCHEZ ISABEL EMPADROADA/O
14 RODRIGUEZ GARCIA EUGENIA MARIA EMPADROADA/O
15 QUINTILLAN MENDEZ MARIA ISABEL EMPADROADA/O
16 MOSQUERA LOSADA MANUELA EMPADROADA/O
17 REY DELGADO MARIA LUISA EMPADROADA/O
18 VAZQUEZ VAZQUEZ TERESA EMPADROADA/O
19 CAAMANO LOURO MARIA DEL CARMEN EMPADROADA/O
20 ALVAREZ CELA PALOMA EMPADROADA/O
21 PORTELA BARJA LUISA EMPADROADA/O
22 GOMEZ PORTELA ASUNCION EMPADROADA/O
23 SANMARTIN VILELA MARIA DEL PILAR NON EMPADROADA/O
24 PEREIRA BOQUETE MARIA NON EMPADROADA/O

22/09/2025
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PILATES 10

FONTECULLER - CENTRO CIVICO VIRGINIA BLANCO LUNS E MERCORES

21:00 a 22:00

PRAZAS:14

1 CANOSA BRANDARIZ NOELIA EMPADROADA/O
2 CARBALLEDA FEIJOO NURIA EMPADROADA/O
3 PAZOS PAZOS M3JESUS EMPADROADA/O
4 GARCIA GAMALLO GUADALUPE EMPADROADA/O
5 LAUDA VILLAFANE CAROLINA EMPADROADA/O
6 PRADO FACHAL MARIA LUISA EMPADROADA/O
7 EIRAS FERNANDEZ MARIA LUZ EMPADROADA/O
8 CID SANCHEZ VANESA EMPADROADA/O
9 VEIRAS GESTAL SANDRA EMPADROADA/O
10 REY SOTO SUSANA EMPADROADA/O
11 RAMOS ALVITE LUCIA EMPADROADA/O
12 VAZQUEZ RIOS RAQUEL EMPADROADA/O
13 GONZALO ACOSTA MARIA VICTORIA EMPADROADA/O
14 FERRER GARCIA GUADALUPE EMPADROADA/O
15 MELLA PAZOS MARIA LUISA EMPADROADA/O
16 SOUTO COTROFE CARMEN EMPADROADA/O
17 FONDO COUTO DIEGO EMPADROADA/O
18 BARROS GARCIA MILAGROS EMPADROADA/O
19 FERNANDEZ ASENSIO LAURA EMPADROADA/O
20 YEPEZ ARIAS RUTH SARAITH EMPADROADA/O
21 SECO ARNOSO MARIA JESUS EMPADROADA/O
22 FRAGA BOQUETE SILVIA EMPADROADA/O
23 DIAZ VALINA MARIA JOSE EMPADROADA/O
24 FERNANDEZ ANDON PATRICIA EMPADROADA/O

22/09/2025
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CELAS - CENTRO SOCIAL

PILATES 11

MARTES E VENRES

20:00 a 21:00

PRAZAS:14

1 DESCHAMPS GARCIA MARIA TERESA EMPADROADA/O
2 SOUTINO SANCHEZ ROSARIO EMPADROADA/O
3 MENDEZ RAMIL MARIA EMPADROADA/O
4 MARTINEZ SANTISO MARIA JOSE EMPADROADA/O
5 DIAZ PATINO MARIA TERESA EMPADROADA/O
6 MARTINEZ SANTISO MARTA MARIA EMPADROADA/O
7 CANZOBRE SEIJAS DAVID EMPADROADA/O
8 MARTINEZ EIRIS FELISA EMPADROADA/O
9 BARROS VEIGA MANUEL EMPADROADA/O
10 SIERRA FERREIRO ISABEL EMPADROADA/O
11 RABUNAL LOZANO MARIA DEL PILAR EMPADROADA/O
12 CARBALLEDO FERREIRO BALBINA MARIA EMPADROADA/O
13 CAMPOS VILARES ANA MARIA EMPADROADA/O
14 PANTIN SIERRA MARIA BEGONA EMPADROADA/O
15 CUNDINS MOREIRA SARA CONCEPCION EMPADROADA/O
16 TABEAYO MOSQUERA MARIA JOSE EMPADROADA/O
17 PANTIN PARDO JOSE MANUEL EMPADROADA/O
18 REGO RUMBO ANA ISABEL EMPADROADA/O
19 RUMBO SALGADO MARIA VICTORIA EMPADROADA/O
20 MARTINEZ SANTISO ANA MARIA EMPADROADA/O
21 IGLESIAS VILAR MARIA PILAR EMPADROADA/O
22 SEIJO GARCIA ANTONIA NON EMPADROADA/O

22/09/2025
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PILATES 12

CELAS - CENTRO SOCIAL MARTES E VENRES

1 PEDREIRA SOUTO TANIA
2 CONCHEIRO LORENZO MARIA DOLORES
3 FRADE CORTINAS SUSANA
4 ALVAREZ CARBALLO ELENA
5 PALLAS PICHEL MARIA JOSEFA
6 PATINO MARTINEZ CONCEPCION
7 PATINO RUMBO OSCAR GABRIEL
8 AGRA CONCHEIRO ROSALIA
9 EIROA GARCIA JORGE
10 FERNANDEZ FERNANDEZ MARTA
11 SOUTO MANTEIGA PILAR
12 LORENZO BARBEITO SONIA

22/09/2025

21:00 a 22:00

EMPADROADA/O
EMPADROADA/O
EMPADROADA/O
EMPADROADA/O
EMPADROADA/O
EMPADROADA/O
EMPADROADA/O
EMPADROADA/O
EMPADROADA/O
EMPADROADA/O

PRAZAS:14

NON EMPADROADA/O
NON EMPADROADA/O
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PILATES 13

ORRO - CENTRO SOCIAL LUNES E MERCORES 19:00 a 20:00 PRAZAS:14

1 RODRIGUEZ NEGREIRA ANGELES EMPADROADA/O
2 GONZALEZ VEIRA ROSA EMPADROADA/O
3 OTERO OTON CLARA EMPADROADA/O
4 OTERO VAZQUEZ MANUELA EMPADROADA/O
5 VILAR RODRIGUEZ SILVANA EMPADROADA/O
6 BLANCO SANCHEZ ANA MARIA EMPADROADA/O
7 DONO LOPEZ MARIA CRISTINA EMPADROADA/O
8 BARREIRO BARBEITO SOCORRO EMPADROADA/O
9 BOU AREVALO GERMAN EMPADROADA/O

10 RODRIGUEZ REINO MARIA OLGA EMPADROADA/O

11 HERMO CATOIRA VERONICA EMPADROADA/O

12 LOIS IGLESIAS MARIA LUISA EMPADROADA/O

13 BLANCO GAONA ANTONIO NON EMPADROADA/O
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SUEIRO - CENTRO SOCIAL

PILATES 14

LUNS E MERCORES

11:00 a 12:00

PRAZAS:14

1 BRAVO MONTERO ESTHER EMPADROADA/O
2 PARDO GARCIA MARIA EMPADROADA/O
3 VAZQUEZ GRELA NIEVES EMPADROADA/O
4 PUERTA BOGAS VERONICA EMPADROADA/O
5 FRIAS FERNANDEZ ROSARIO EMPADROADA/O
6 FUENTES FRAGA MARIA CARMEN EMPADROADA/O
7 GARCIA MORENO MARIA DEL CARMEN EMPADROADA/O
8 GONZALEZ SANDA SONIA EMPADROADA/O
9 FERNANDEZ FERREIRO ANA MARIA EMPADROADA/O
10 ROJO SANMARTIN MARIA EMPADROADA/O
11 VAZQUEZ BOTANA JOSEFINA EMPADROADA/O
12 POSE GARCIA MILAGROS EMPADROADA/O
13 GONZALO PATINO JULIA EMPADROADA/O
14 BARBEITO QUEIJEIRO MARIA DEL PILAR EMPADROADA/O
15 LAGO SAMBADE MARIA LUISA EMPADROADA/O
16 MOURE IGLESIAS FIDELINA EMPADROADA/O
17 VILELA CASAL JOSEFA EMPADROADA/O
18 GARCIA OTON JOSEFA ISABEL EMPADROADA/O
19 PEREZ GARCIA ESTHER EMPADROADA/O
20 BARREIRO LOPEZ MARIA NIEVES EMPADROADA/O
21 REY GOMEZ ROSA EMPADROADA/O
22 SANDA CAO ADRIANA NON EMPADROADA/O

22/09/2025
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SUEIRO - CENTRO SOCIAL

PILATES 15

LUNS E MERCORES

20:30 a 21:30

PRAZAS:14

1 CAJIDE BARBEITO CAROLINA EMPADROADA/O
2 RODRIGUEZ PEREZ LUCIA EMPADROADA/O
3 VINA NOYA VANESSA EMPADROADA/O
4 CARMUEJA BEADE SANDRA EMPADROADA/O
5 CASTRO CACHO MARIA DE PILAR EMPADROADA/O
6 MALLO UZAL MARIA MONTSERRAT EMPADROADA/O
7 RODRIGUEZ LOPEZ UXIA EMPADROADA/O
8 PARDO PARDO ANA MARIA EMPADROADA/O
9 PICADO PONTE ANA EMPADROADA/O
10 ROSENDE FERRO ASUNCION TERESA EMPADROADA/O
11 GONZALEZ RODRIGUEZ BEATRIZ EMPADROADA/O
12 CASTRO CARIDAD EVA MARIA EMPADROADA/O
13 PEREZ FUENTES LAURA VANESSA EMPADROADA/O
14 VARELA JUIZ MARIA EMPADROADA/O
15 REGUEIRO MINO ANA ISABEL EMPADROADA/O
16 JUIZ VILAR ROSA ISABEL EMPADROADA/O
17 MIGUEZ SAMPEDRO CRISTINA EMPADROADA/O
18 LOPEZ LINARES ANGELES EMPADROADA/O
19 PRESEDO GONZALEZ DOLORES EMPADROADA/O

22/09/2025
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PILATES 16

CASTRO LAXE - CENTRO SOCIAL LUNS E MERCORES

1 ESPINEIRA DE LA IGLESIA MARIA
2 ROSENDE LOURO MARIA ESTHER
3 VARELA OTERO GERARDO

4 GOMEZ DIAZ ANA TERESA

5 VAZQUEZ CASAS VANESA

6 CALVETE MENDEZ CARMEN

7 IGLESIAS GESTAL JOSEFA

22/09/2025

16:00 a 17:00

EMPADROADA/O
EMPADROADA/O
EMPADROADA/O
EMPADROADA/O
EMPADROADA/O
EMPADROADA/O
EMPADROADA/O

PRAZAS:14
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PILATES 17

CASTRO LAXE - CENTRO SOCIAL LUNS E MERCORES

1 CARNOTA BUDINO MARIA
2 REY ROEL JOSEFA
3 REY IGLESIAS DIVINA
4 CALVO MATA LEONOR
5 LAMA GARRIDO DOLORES
6 TELLA COTELO MARIA CARMEN
7 RAMALLO VAZQUEZ MARIA CARMEN
8 VAZQUEZ ABELLIN JOSE
9 VILA PISOS M? YOLANDA
10 GOMEZ GONZALEZ JOSE MANUEL
11 ARCOS SUAREZ SANDRA
12 TORREIRO PRESAS MARIA ISABEL
13 MATA RIAL MARIA DEL PILAR
14 BOTANA FRANCO ARANTZA

17:00 a 18:00

EMPADROADA/O
EMPADROADA/O
EMPADROADA/O
EMPADROADA/O
EMPADROADA/O
EMPADROADA/O
EMPADROADA/O
EMPADROADA/O
EMPADROADA/O
EMPADROADA/O
EMPADROADA/O
EMPADROADA/O
EMPADROADA/O
EMPADROADA/O

PRAZAS:14

22/09/2025
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PSICOMOTRICIDADE

O BURGO - XIMNASIO POLIDEPORTIVO

LUNS E MERCORES

16:00 a 17:00

PRAZAS:8

1 SCARLAT SOFIA MARIA EMPADROADA/O
2 YANCE LEON SAMARA RAQUEL EMPADROADA/O
3 DAFONTE ORMENO IAGO EMPADROADA/O
4 ESPINOSA ESPIN NAGORE EMPADROADA/O
5 NEVES BARRETO MELISSA ANNE EMPADROADA/O
6 GOMEZ CATOIRA GABRIELLA EMPADROADA/O
7 CUBILLO BRAND SAMUEL EMPADROADA/O
8 RONDON MUJICA MATIAS EMPADROADA/O
9 SERRANO SANCHEZ DANIEL EMPADROADA/O

22/09/2025
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22/09/2025

RITMICA

POLIDEPORTIVO

VEIGA GARCIA DANIELA

VILAS PARDO NOA

DOMINGUEZ REBOREDO GLORIA
IGLESIAS LOPEZ JUNE

VILAS PARDO NEREA

LA ROCHE ARIAS FIORELLA
ABA REGUEIRO CARLA
PEREIRA HERNANDEZ RENATA
GOMEZ MANTINAN SOFIA
ALVAREZ LOPEZ LUZ

BELLO HERNANDEZ LARA
FRANCHINO BELLA KLAUDIA
VAZQUEZ GARCIA LEIRE
BORGES DOS SANTOS LAURA
CASAIS CASTRO LOLA

CUERVO LOPEZ AITANA
GONZALEZ SCATTAGLIA FABIANA ANTONELLA
VAZQUEZ VARELA DANIELA
MARTINEZ UZAL XAN
RODRIGUEZ IGLESIAS ADRIANA
LA ROCHE ARIAS FABIANA
RIVAS PEREZ LIBERTAD
MUJICA NACCI LUCIA

MARTES E XOVES

16:00 a 17:00

EMPADROADA/O
EMPADROADA/O
EMPADROADA/O
EMPADROADA/O
EMPADROADA/O
EMPADROADA/O
EMPADROADA/O
EMPADROADA/O
EMPADROADA/O
EMPADROADA/O
EMPADROADA/O
EMPADROADA/O
EMPADROADA/O
EMPADROADA/O
EMPADROADA/O
EMPADROADA/O
EMPADROADA/O
EMPADROADA/O
EMPADROADA/O
EMPADROADA/O
EMPADROADA/O
EMPADROADA/O
EMPADROADA/O

PRAZAS:16

Paxina 1 de 1



VILABOA - POLIDEPORTIVO SOFIA CASANOVA

1
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9
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13
14
15

22/09/2025

RITMO ZUM 1

SUAREZ ROMERO NOELIA

LOUREIRO OTERO JOSEFA

AGILDA MARTINEZ MARIA BELEN
LOPEZ TIZON BEGONA

GARCIA GRELA JOSE FINA

LAMPON BLANCO FRANCISCO
PEREIRA PEREZ LUCIA

DOVIGO CASTRO MARIA DEL CARMEN
CARIDAD MARTINEZ MARIA JESUS
GONZALEZ CAMBEIRO MARIA BELEN
FERRACES VAZQUEZ SUSANA

LEMA VERDIA ROCIO

NAYA PAN MARIA DEL PILAR

FOLLA PRADO SONIA MARIA
SANMARTIN VILELA MARIA DEL PILAR

VERCORES E VENRES

20:00 a 21:00

EMPADROADA/O
EMPADROADA/O
EMPADROADA/O
EMPADROADA/O
EMPADROADA/O
EMPADROADA/O
EMPADROADA/O
EMPADROADA/O
EMPADROADA/O
EMPADROADA/O
EMPADROADA/O
EMPADROADA/O
EMPADROADA/O
EMPADROADA/O

PRAZAS:16

NON EMPADROADA/O
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RITMO ZUM 2

CELAS - CENTRO SOCIAL MARTES E XOVES

1 GARCIA BAQUERO ANA

2 CONCHEIRO LORENZO MARIA DOLORES
3 MARRUBE QUINTELA CELIA

4 BARRAL ORGEIRA CARMEN

5 NOGUEIRA GANDASEGUI ANA

6 FERNANDEZ LESTON CARMEN

7 MARTINEZ SANTISO MARIA JOSE

8 VAAMONDE ROMERO FLORINDA

9 BREA MOURINO ROSA MARIA

22/09/2025

10:30 a 11:30

EMPADROADA/O
EMPADROADA/O
EMPADROADA/O
EMPADROADA/O
EMPADROADA/O
EMPADROADA/O
EMPADROADA/O

PRAZAS:12

NON EMPADROADA/O
NON EMPADROADA/O
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ALMEIRAS - CENTRO CULTURAL

RITMO ZUM 3

1 QUINTELA SOUTO MARIA DEL CARMEN

MARTES E XOVES

2 LISTE GRELA ADRIANA
3 SAMPEDRO DIAZ ROCIO
4 MALLO UZAL MARIA MONTSERRAT
5 VINA NOYA VANESSA
6 GERPE REINO MARIA DEL MAR
7 CODESIDO MIRAS MARIA AMERICA
8 FIGUEROA MOUZO MARIA TERESA
9 HERMO CATOIRA VERONICA
10 GOMEZ PRESEDO MARIA TERESA
11 OTERO MEIJIDE AUREA
12 GARCIA GRELA CRISTINA
13 RODINO FRAGA MARIA CRISTINA
14 SANTISO SEOANE ANTONIA
15 VILA TURNES SUSANA
16 SANCHEZ UZAL MANUELA
17 VAZQUEZ QUINDIMIL MARIA RAQUEL

22/09/2025

20:00 a 21:00

EMPADROADA/O
EMPADROADA/O
EMPADROADA/O
EMPADROADA/O
EMPADROADA/O
EMPADROADA/O
EMPADROADA/O
EMPADROADA/O
EMPADROADA/O
EMPADROADA/O
EMPADROADA/O
EMPADROADA/O
EMPADROADA/O
EMPADROADA/O
EMPADROADA/O

PRAZAS:10

NON EMPADROADA/O
NON EMPADROADA/O
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SWING

FONTECULLER - CENTRO CIVICO VIRGINIA BLANCO LUNS E MERCORES

21:00 a 22:00

PRAZAS:20

1 FERNANDEZ SANCHEZ JOSEFINA EMPADROADA/O
2 CAAMANO RODRIGUEZ MARIA EMPADROADA/O
3 BARCIA LAGE MARIA MERCEDES EMPADROADA/O
4 MARTINEZ NOVO MARIA ESTHER EMPADROADA/O
5 MANTINAN VARELA MARIA ISABEL EMPADROADA/O
6 QUINTELA SOUTO MARIA DEL CARMEN EMPADROADA/O
7 FERNANDEZ FERNANDEZ JOSE LUIS EMPADROADA/O
8 ESCOBAR QUINONES LEVIT EMPADROADA/O
9 MARTINEZ BALDOMIR ADELA EMPADROADA/O
10 CARBON MANTINAN NOEMI EMPADROADA/O
11 ALEMPARTE LORENZO ESTRELLA EMPADROADA/O
12 REGUEIRA FANDINO MARIA LOURDES EMPADROADA/O
13 DURAN PINON MARIA JESUS EMPADROADA/O
14 CADORNIGA RODRIGUEZ MARIA DE LA ANUNCIA EMPADROADA/O
15 LOPEZ TIZON BEGONA EMPADROADA/O
16 FERNANDEZ MOSQUERA LUISA EMPADROADA/O
17 RDORIGUEZ PEREZ MARIA JOSE EMPADROADA/O
18 GONZALEZ DIZ MARIA EMPADROADA/O
19 COSTA RODRIGUEZ MARIA ROSA EMPADROADA/O
20 SOLA RUMBO CRISTINA EMPADROADA/O
21 ALDEA FILGUEIRA M# AGUSTINA EMPADROADA/O

22
23

22/09/2025

OTERO YANEZ MARIA CELSA
FERNANDEZ FERNANDEZ MARIA DEL CARMEN

NON EMPADROADA/O
NON EMPADROADA/O
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ALMEIRAS -

0 N O WN -

9
10
11
12
13
14
15
16
17
18
19
20
21
22
23

22/09/2025

XIMNASIA DE MANTEMENTO 1

POLIDEPORTIVO
MORO FRAGA CARLOS T

ARMESTO MIGUEL MARIA MARGARITA

ROEL SANCHEZ MARIA DEL MAR
SENANDE VAZQUEZ MANUEL
MATO MOREIRA CLARA

GERPE REINO MARIA DEL MAR
MENDEZ MARTINEZ ANA MARIA
FIGUEROA MOUZO MARIA TERESA
PONTE BARBEITO MARIA NIEVES
SANTISO SEOANE ANTONIA
SUAREZ ROEL MARIA BEATRIZ
PARGA IGLESIAS ADELINA
GOMEZ PRESEDO MARIA TERESA
LAMAS CALVINO ISABEL

LAMAS CALVINO MARIA JOSE
GARCIA TEIJIDO DOLORES
LOPEZ COLLAZO MERCEDES
LOURO CANDAL MERCEDES
VARELA CATOIRA DOLORES
LOPEZ ROUCO MARIA DEL CARMEN
MANTEIGA VAAMONDE JULIA
BREA MOURINO ROSA MARIA
SANCHEZ UZAL MANUELA

LUNS E MERCORES

18:00 a 19:00

EMPADROADA/O
EMPADROADA/O
EMPADROADA/O
EMPADROADA/O
EMPADROADA/O
EMPADROADA/O
EMPADROADA/O
EMPADROADA/O
EMPADROADA/O
EMPADROADA/O
EMPADROADA/O
EMPADROADA/O
EMPADROADA/O
EMPADROADA/O
EMPADROADA/O
EMPADROADA/O
EMPADROADA/O
EMPADROADA/O
EMPADROADA/O
EMPADROADA/O

PRAZAS:16

NON EMPADROADA/O
NON EMPADROADA/O
NON EMPADROADA/O
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CELAS - CENTRO SOCIAL

XIMNASIA DE MANTEMENTO 2

LUNS E MERCORES

18:00 a 19:00

PRAZAS:14

1 DIAZ PATINO MARIA TERESA EMPADROADA/O
2 PENA RUMBO PILAR EMPADROADA/O
3 REBOREDO IGLESIAS MARIA LUISA EMPADROADA/O
4 BARBEITO LOUREIRO JOSEFA EMPADROADA/O
5 RABUNAL LOZANO MARIA DEL PILAR EMPADROADA/O
6 VILARES POSE MARIA DEL CARMEN EMPADROADA/O
7 GARCIA OTON MARIA ELENA EMPADROADA/O
8 PANTIN SIERRA MARIA BEGONA EMPADROADA/O
9 VILARES SEIJAS MANUELA EMPADROADA/O
10 RUMBO SALGADO MARIA VICTORIA EMPADROADA/O
11 MARTINEZ EIRIS FELISA EMPADROADA/O
12 PAN POSE ELVIRA EMPADROADA/O
13 SIERRA FERREIRO ISABEL EMPADROADA/O
14 RUMBO MARTINEZ ROSA MARIA EMPADROADA/O
15 CATOIRA REBOREDO JORGE EMPADROADA/O
16 LORENZO CALVINO BENITO EMPADROADA/O

17 PANTIN PARDO JOSE MANUEL

22/09/2025

EMPADROADA/O
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CELAS - CENTRO SOCIAL

XIMNASIA DE MANTEMENTO 3

LUNS E MERCORES

19:00 a 20:00

PRAZAS:14

1 LORENZO VAZQUEZ JESUS EMPADROADA/O
2 CAMPELO TRIGO FELICIDAD EMPADROADA/O
3 RODRIGUEZ BARBEITO ROSA EMPADROADA/O
4 BARROS VEIGA MANUEL EMPADROADA/O
5 RUMBO PAN LUIS EMPADROADA/O
6 MOUZO TOJA PEDRO EMPADROADA/O
7 RUMBO PAN MARIA EMPADROADA/O
8 NAYA HERMIDAS PILAR EMPADROADA/O
9 BARBEITO LOUREIRO CARMEN EMPADROADA/O
10 FERNANDEZ FERNANDEZ ,MARIA MAGDALENA EMPADROADA/O
11 GOMEZ ARCAS CARMEN EMPADROADA/O
12 PEDREIRA PARDO CARMEN EMPADROADA/O
13 DESCHAMPS GARCIA MARIA TERESA EMPADROADA/O
14 PARDINAS GARCIA FRANCISCA EMPADROADA/O
15 REGUEIRA LOUREIRO MARIA DEL CARMEN EMPADROADA/O
16 CALVINO MOSQUERA MANUELA EMPADROADA/O
17 REGO RUMBO ANA ISABEL EMPADROADA/O
18 CARBALLEDO FERREIRO BALBINA MARIA EMPADROADA/O
19 FERRENO GARCIA GERARDO EMPADROADA/O
20 SEIJO GARCIA ANTONIA NON EMPADROADA/O
21 LOPEZ FERNANDEZ JOSE NON EMPADROADA/O
22 REBOREDO POSE CARMEN NON EMPADROADA/O

22/09/2025
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XIMNASIA DE MANTEMENTO 4

LEDONO - CENTRO SOCIAL LUNS E MERCORES

1 PARCERO PEDREIRA MARIA DOLORES
2 MERCADE TONDO JORDINA

3 RUMBO RODRIGUEZ MARIA TERESA

4 BELLO DOMINGUEZ CARMEN

5 BOTANA RIOS MARIA MERCEDES

22/09/2025

18:30 a 19:30

EMPADROADA/O
EMPADROADA/O
EMPADROADA/O
EMPADROADA/O
EMPADROADA/O

PRAZAS:10
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FONTECULLER - CENTRO CIVICO VIRGINIA BLANCO

XIMNASIA DE MANTEMENTO 5

MARTES E XOVES

16:00 a 17:00

PRAZAS:14

1 DE LA SOTILLA VARELA MARIA JOSE EMPADROADA/O
2 VAZQUEZ GARCIA AIDA EMPADROADA/O
3 SANDA BARREIRO MANUELA EMPADROADA/O
4 SANTAMARIA ALONSO MONTSERRAT EMPADROADA/O
5 GARCIA VAZQUEZ MARIA DEL CARMEN EMPADROADA/O
6 VEGA QUINTANA MARIA LUDIVINA EMPADROADA/O
7 HERNANDEZ VELAZQUEZ TERESA EMPADROADA/O
8 SANCHEZ GONZALEZ PABLO EMPADROADA/O
9 SANTOS TAVAREZ MAGDALENA MARGARITA EMPADROADA/O
10 RIAL CAMBA GEMA EMPADROADA/O
11 MATA PORTOS MANUEL EMPADROADA/O
12 MARQUES VILLAR ISABEL EMPADROADA/O
13 VAZQUEZ CAAMANO ILDA EMPADROADA/O
14 ENRIQUEZ BARBEITO DOLORES ISABEL EMPADROADA/O
15 LIVIANOS CORIA ELOINA ASUNCION EMPADROADA/O
16 ASCARIS REBOLO EMERITA EMPADROADA/O
17 REY DELGADO MARIA LUISA EMPADROADA/O

22/09/2025
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FONTECULLER - CENTRO CIVICO VIRGINIA BLANCO

XIMNASIA DE MANTEMENTO 6

MARTES E XOVES

17:00 a 18:00

PRAZAS:14

1 DIAZ VALINA MARIA JOSE EMPADROADA/O
2 BOQUETE SUAREZ ROSA EMPADROADA/O
3 IGLESIAS DIAZ MARGARITA EMPADROADA/O
4 GARCIA RENDAL FRANCISCA EMPADROADA/O
5 ARES ANDRADE MARIA DEL ROSARIO EMPADROADA/O
6 SANZ GONZALEZ HIGINIO GUILLERMO EMPADROADA/O
7 GONZALEZ ZULETA MARIA VICTORIA EMPADROADA/O
8 REGUEIRA FANDINO MARIA LOURDES EMPADROADA/O
9 PAOLINI ARGUELLO HUGO REMIGIO EMPADROADA/O
10 VEIGA CORTON MARIA BLANCA EMPADROADA/O
11 PEREZ BEN MATILDE EMPADROADA/O
12 BORRAJO CID MARIA DEL PILAR EMPADROADA/O
13 CASTINEIRA ROMAR MARIA DEL PILAR EMPADROADA/O
14 SOTO OTERO PURIFICACION EMPADROADA/O
15 PAMPIN FARINA MARIA ISABEL EMPADROADA/O
16 VAZQUEZ ALVAREZ LUISA EMPADROADA/O
17 ANDON ARIAS MARIA DEL CARMEN EMPADROADA/O
18 MUNOZ GONZALEZ JUANA EMPADROADA/O
19 CUBEROS MARTINEZ BLANCA A EMPADROADA/O
20 OTERO LISTE JOSEFA EMPADROADA/O
21 BARREIRO SOUTO MARIA EMPADROADA/O
22 TOJA LEMA MARIA BEGONA EMPADROADA/O
23 FERNANDEZ VIDAL AMPARO EMPADROADA/O
24 VARELA LOPEZ MARIA DEL CARMEN EMPADROADA/O

25

22/09/2025

BLANCO PEDREIRA CELSA

NON EMPADROADA/O
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O BURGO-COSTA DA LONXA (SALA CELIA E ESP. BRAN

XIMNASIA DE MANTEMENTO 7

LUNS E MERCORES

17:15a 18:15

PRAZAS:14

1 CORPORAN CADENA CRUZ EMPADROADA/O
2 CANDAL LISTE CONSTANCIA EMPADROADA/O
3 FERNANDEZ FRAGA MARIA VICTORIA EMPADROADA/O
4 DIAZ VILLAR MARIA DEL CARMEN EMPADROADA/O
5 UZAL SANCHEZ MANUELA EMPADROADA/O
6 BARREIRO MIRAS EUGENIA EMPADROADA/O
7 MOSQUERA RUMBO CARMEN EMPADROADA/O
8 DE JESUS CORPORAN MARGARITA EMPADROADA/O
9 CORRAL BERGONDO MARIA DEL CARMEN EMPADROADA/O
10 GRELA LOPEZ MARIA TERESA EMPADROADA/O
11 SUAREZ ANDRADE TRINIDAD EMPADROADA/O
12 PAZ VAZQUEZ MARIA DE LA CRUZ EMPADROADA/O
13 LEIRE DIAZ MARIA DEL PILAR EMPADROADA/O
14 SANCHEZ RODRIGUEZ MARIA ISABEL EMPADROADA/O
15 FRAGA GOLAN ROSALIA EMPADROADA/O
16 VILAR CANOSA BEATRIZ EMPADROADA/O
17 GUIJO LOPEZ SONSOLES EMPADROADA/O
18 CORNIDE ARMADA MARIA DOLORES EMPADROADA/O
19 RUIBAL TOURINO M? JOSEFA EMPADROADA/O
20 MASGORET BONAMUSA EMELINA EMPADROADA/O
21 FERREIRO PENAS FINA EMPADROADA/O

22 VAL IGLESIAS M? DEL CARMEN ESTHER
23 ALAEZ COUCEIRO PILAR

22/09/2025

NON EMPADROADA/O
NON EMPADROADA/O
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O BURGO-COSTA DA LONXA (SALA CELIA E ESP. BRAN

XIMNASIA DE MANTEMENTO 8

MARTES E XOVES

16:30a 17:30

PRAZAS:14

1 ALVAREZ VEGA GERMANA EMPADROADA/O

2 ABELAIRA GALLEGO TERESA EMPADROADA/O

3 SUAREZ GIL EVA MARIA EMPADROADA/O

4 ROJAS DE NININ SUSANA EMPADROADA/O

5 GRELA VILARINO ANTONIA EMPADROADA/O

6 REGUEIRA GIAO ELVIRA EMPADROADA/O

7 RIBADOS CUBA MARIA JESUS EMPADROADA/O

8 PEREZ PENAS JOSE LUIS EMPADROADA/O

9 RODRIGUEZ VILA MARIA PAZ EMPADROADA/O
10 AMENEDO FONTE ARTURO EMPADROADA/O
11 LANDROVE BERMUDEZ MARIA BELEN EMPADROADA/O
12 ANDRADE BARREAL CARMEN EMPADROADA/O
13 RODRIGUEZ DIAZ NIBIA ESTELA EMPADROADA/O
14 BALADO GARCIA MARIA CRUZ EMPADROADA/O
15 LATA BELLO MARIA DEL CARMEN EMPADROADA/O
16 PATRON REQUEJO VICTORIA EMPADROADA/O
17 ARIAS LOPEZ VISITACION EMPADROADA/O
18 DAVILA PEREZ MARIA RUBIELA EMPADROADA/O
19 SANCHEZ BELLO MARIA DEL CARMEN EMPADROADA/O
20 FERRENO GOMEZ MARIA CARMEN EMPADROADA/O
21 GARCIA TORNEIRO MARIA DEL CARMEN EMPADROADA/O
22 SISO MARTIN MARIA LUISA EMPADROADA/O
23 SENRA RODRIGUEZ MARIA EMPADROADA/O
24 FEAL GARCIA MARIA DEL CARMEN EMPADROADA/O
25 VILARINO LINARES JESUSA EMPADROADA/O
26 LOURO LAREO NIEVES EMPADROADA/O
27 IGLESIAS LOURO CRISTINA EMPADROADA/O
28 GARCIA COSTA MP*TERESA EMPADROADA/O
29 VIVIAN ALONSO BENITA EMPADROADA/O
30 MOURAZOS CARREIRA MARIA CARMEN EMPADROADA/O
31 FUENTES CALVINO IRENE EMPADROADA/O

32 OURO MENDEZ MARIA DEL CARMEN

22/09/2025

NON EMPADROADA/O
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SUEIRO - CENTRO SOCIAL

XIMNASIA DE MANTEMENTO 9

LUNS E MERCORES

17:15a 18:15

PRAZAS:14

1 GOMEZ PARCERO MARIA DOLORES EMPADROADA/O
2 ANDRADE GIANZO MANUELA EMPADROADA/O
3 GARCIA OTON JOSEFA ISABEL EMPADROADA/O
4 POSE GARCIA MILAGROS EMPADROADA/O
5 VILLAMISAR LOPEZ DELIA EMPADROADA/O
6 MARTINEZ TOURINAN FRANCISCA EMPADROADA/O
7 BOUZA CAMPOS CONSUELO EMPADROADA/O
8 MATA CASTRO MARIA JOSEFA EMPADROADA/O
9 GONZALO PATINO JULIA EMPADROADA/O
10 ANDRADE GIANZO MARIA SOLEDAD EMPADROADA/O
11 RODRIGUEZ REY MARIA LUISA EMPADROADA/O
12 SANCHEZ NAVEIRA MARICARMEN EMPADROADA/O
13 PATINO VAZQUEZ JULIA EMPADROADA/O
14 ROMERO OTERO ELVITA EMPADROADA/O
15 MOSQUERA RUMBO MARIA CASILDA EMPADROADA/O

22/09/2025
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XIMNASIA DE MANTEMENTO 10

TARRIO - O NOSO LAR MARTES E XOVES

MUINO CARBALLIDO AVELINO
CANEDO RAMA JOSEFA
PARCEIRO QUEIJAS MARIA ESTHER
PINEIRO MARTINEZ MARIA FERNANDA
RODRIGUEZ DEUS ANTONIA
LEMA GOMEZ LUCIA
VAZQUEZ RUA LUCIA
REY CATOIRA JOSE LUIS

9 SANCHEZ GOMEZ MARIA ROSARIO
10 MENDEZ DOMINGUEZ GUADALUPE
11 GARCIA FERNANDEZ MARIA D
12 ROMERO SALDANA MARIA PILAR
13 PREGO CAMPOS MARIA NIEVES
14 MUINA FERNANDEZ JAVIER
15 VILAR RODRIGUEZ JULIA
16 TORRES CANCELO YOLANDA

0 N O WN -

22/09/2025

18:10a 19:10

EMPADROADA/O
EMPADROADA/O
EMPADROADA/O
EMPADROADA/O
EMPADROADA/O
EMPADROADA/O
EMPADROADA/O
EMPADROADA/O
EMPADROADA/O
EMPADROADA/O
EMPADROADA/O
EMPADROADA/O
EMPADROADA/O
EMPADROADA/O
EMPADROADA/O

PRAZAS:16

NON EMPADROADA/O
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XIMNASIA DE MANTEMENTO 11

VILABOA -PAZO VILA MELANIA LUNS E MERCORES

MARTINEZ DOLDAN MARIA LUISA
RODRIGUEZ GARCIA MARIA JESUS
ARNOSO CALVO FRANCISCO ELISEO
BREA CAAMANO MARIA MANUELA
RIVERO GARRUCHO ISABEL

MENA MORANTE MIREYA AGUSTINA
RIVERO GARRUCHO GLORIA
GARCIA MONTERO MARIA OLIVA
BLANCO RIO M? CARMEN

10 PRESEDO DIAZ MARIA DEL CARMEN
11 LOUREIRO PEIRALLO CARMEN

12 RANA FERNANDEZ ANTONIO

13 RECOUSO FERREIRO MARIA DEL CARMEN
14 GARCIA GRELA JOSE FINA

15 PERNAS LOZANO CARMEN

16 RODRIGUEZ ALVAREZ MARIA JOSE
17 NOYA REY MARIA CARMEN

18 SANCHEZ GOMEZ OLIVA

19 VAZQUEZ VARELA NARCISA

20 CAAMANO SANCHEZ CARMEN

0 N O WN -

©

22/09/2025

16:00 a 17:00

EMPADROADA/O
EMPADROADA/O
EMPADROADA/O
EMPADROADA/O
EMPADROADA/O
EMPADROADA/O
EMPADROADA/O
EMPADROADA/O
EMPADROADA/O
EMPADROADA/O
EMPADROADA/O
EMPADROADA/O
EMPADROADA/O
EMPADROADA/O
EMPADROADA/O
EMPADROADA/O
EMPADROADA/O
EMPADROADA/O
EMPADROADA/O

PRAZAS:10

NON EMPADROADA/O
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XIMNASIA DE MANTEMENTO 12

VILABOA - PAZO VILA MELANIA LUNS E MERCORES

1
2
3

0 N O b

9
10
11

SANTOS SUAREZ PABLO

COSTA DUBRA MARIA JOSEFA
LESTON ROMERO MANUELA
BARREIRO CARIDAD SILVIA MARIA
GONZALEZ MORALES MARIA ISABEL
SOUTO REY JOSEFINA

MENDEZ COIRA RAQUEL

MENDEZ MENDEZ MARIA PILAR
LOUREIRO VEIRA CARMEN
PRIETO ROMERO MARIA FE
ESPINEIRA DE LA IGLESIA MARIA

12 VILLAVERDE RIOS OBDULIA

13
14
15
16
17
18

MOSQUERA LOSADA MARIA CELIA
PREGO BERMUDEZ AMERICA
SANCHEZ CARRO ANA ISABEL
FARINA ALVAREZ MARIA LUISA
GOMEZ VAZQUEZ MARIA DEL PILAR
CARIDAD ROEL TERESA

19 VALLADARES RIOS MARIA TERESA

20
21

22/09/2025

CABRILLANA YANINA NATALIA
LAMAS EIROA JOSEFA

17:00 a 18:00

EMPADROADA/O
EMPADROADA/O
EMPADROADA/O
EMPADROADA/O
EMPADROADA/O
EMPADROADA/O
EMPADROADA/O
EMPADROADA/O
EMPADROADA/O
EMPADROADA/O
EMPADROADA/O
EMPADROADA/O
EMPADROADA/O
EMPADROADA/O
EMPADROADA/O
EMPADROADA/O
EMPADROADA/O
EMPADROADA/O
EMPADROADA/O
EMPADROADA/O
EMPADROADA/O

PRAZAS:10
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XIMNASIA DE MANTEMENTO 13

BOEDO - CENTRO CULTURAL

1 TORRES BARBEITO RAMON

2 DIAZ BREA MARIA

3 VELO REGO MARIA DEL PILAR
4 MORAN GOMEZ BASITA

5 DIAZ BREA JOSEFA

6 LOPEZ GACIO MARISOL

7 TEIJEIRO BOGO FERNANDO

8 ARCOS DIAZ MARIA ELISA

MARTES E XOVES

17:30 a 18:30

EMPADROADA/O
EMPADROADA/O
EMPADROADA/O
EMPADROADA/O
EMPADROADA/O
EMPADROADA/O
EMPADROADA/O
EMPADROADA/O

PRAZAS:8

22/09/2025
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XUNTARTE 1

BOEDO - CENTRO SOCIAL LUNS

1 PORTOS MORAN LUZ MARIA

2 LOPEZ GACIO MARISOL

3 VAZQUEZ VALINO MARIA TERESA

4 MORAN GOMEZ BASITA

5 ARCOS DIAZ MARIA ELISA

6 FUENTES FERNANDEZ MERCEDES

7 VAZQUEZ FERNANDEZ MARIA ANGELES

22/09/2025

19:00 a 21:00

EMPADROADA/O
EMPADROADA/O
EMPADROADA/O
EMPADROADA/O
EMPADROADA/O

PRAZAS:12

NON EMPADROADA/O
NON EMPADROADA/O
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XUNTARTE 2

BREGUA - CENTRO SOCIAL SABADOS 17:00 a 19:00 PRAZAS:12
1 SANCHEZ TOBAR MARIA CONCEPCION EMPADROADA/O
2 SUAREZ SANTOS DULCE JUANA EMPADROADA/O
3 RUMBO VILARES MARIA DEL PILAR EMPADROADA/O
4 CAJIDE BARBEITO CAROLINA EMPADROADA/O
5 GONZALEZ BELLO SUSANA EMPADROADA/O
6 MENDEZ CID DOLORES NON EMPADROADA/O
7 LOZANO REY SOCORRO NON EMPADROADA/O
8 LOZANO REY EVA NON EMPADROADA/O

22/09/2025 Paxina 1 de 1



O BURGO - EDIFICIO DE SERVIZOS MULTIPLES

XUNTARTE 3

XOVES

10:15a 12:15

PRAZAS:12

1 PRIEGUE MOLINOS NIEVES EMPADROADA/O
2 CIDONCHA DANS MARIA PILAR EMPADROADA/O
3 CHAO SALAS GUADALUPE EMPADROADA/O
4 GOMEZ ARCAS JESUSA EMPADROADA/O
5 RODRIGUEZ LAGO MARIA JOSEFA EMPADROADA/O
6 BLANCO MENDEZ MARIA JOSE EMPADROADA/O
7 GARCIA GARCIA PILAR EMPADROADA/O
8 FRAGOSO PENA MARIA DEL PILAR EMPADROADA/O
9 UZAL SANCHEZ MANUELA EMPADROADA/O
10 VARELA BARROS ANTONIA EMPADROADA/O
11 TALLONE LOPEZ MARISA EMPADROADA/O
12 BLANCO CARREIRA ALBA EMPADROADA/O
13 CARRIL GARCIA MARIA LUISA EMPADROADA/O
14 GOMEZ GOMEZ MARIA JESUS EMPADROADA/O
15 GARCIA PARDINAS SARA EMPADROADA/O
16 TERRON GALLEGO MARIA JOSE EMPADROADA/O
17 FREIRE MELLA MONICA EMPADROADA/O
18 GOMEZ SANCHEZ MARIA DEL PUERTO EMPADROADA/O
19 RAMOS CANAS CECILIA EMPADROADA/O

22/09/2025
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XUNTARTE 4

CASTELO - CENTRO SOCIAL LUNS 16:30 a 18:30 PRAZAS:12
1 LORENZO CALVINO CELIA EMPADROADA/O
2 CAMPELO TRIGO FELICIDAD EMPADROADA/O
3 SEOANE MANTEIGA TERESA NON EMPADROADA/O
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